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Pojem trestu

Zakladni aspekty trestu [Hart, 1959]
@ Piisobeni neprijemnosti / bolesti
@ Pachateli
© Statem (autoritou)
@ Vykonané jinou osobou nez pachatelem

© Za predem definované prestoupeni zakona
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Zasadni postaveni trestu v trestnépravni doktriné

o Celé trestni pravo je vybudovano okolo trestu (trestni pravo)
@ Rozsah trestniho prava zalezi na paleté trestli a jejich pfisnosti
o Cim 3irsi kriminalizace, tim nizsi tresty musi byt dostupné
o V nékterych statech nelze ulozit trest odnéti svobody za uréita jednani
o CR: Diskuze o neplaceni vyzivného a nemoznosti ulozit TOS za tento TC

@ Vsechna ustanoveni trestniho prava maji byt konstruovana s vizi vlivu na trest
o Jaka vyvojova stadia chceme trestat? (a jak?)
o Konstrukce subjektivni stranky (a vliv jejich projevil pro ulozeni trestu)
@ V trestnim pravu vyvazujeme pfi zvazovani kriminalizace jednani
© Symbolickou vahu kriminalizace
@ Jaky dasledek mame vyvodit (= jaky trest ulozit)
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Zasadni postaveni Gcelu trestd

Zakladni voditko [Roberts and von Hirsch, 1995]
© Umozhuje zakonodarci konstruovat koherentni systém tresti
@ Vede soudce k spravnému rozhodnuti

Pomaha pfi feSeni zasadnich i drobnéjsich otazek
@ Jak konstruovat systém trestii?

@ Jakou roli ma hrat trestni minulost ¢i pfiznani viny?
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Priklady vyznamu acelu tresta

Pachatel 1

Lukas v poslednich letech opakované krade drogistické zbozi v obchodech, které nasledné
preprodava dal. Byl opakované odsouzen za toto a je za to souzen i nyni.

Pachatel 2

Karla chce a je schopna splacet skodu, kterou zptisobila zavaznym dopravnim trestnym Einem,
pokud ji nebude ulozen nepodminény trest odnéti svobody a bude moci dale podnikat.

Pachatel 3

Tomas, vystudovany pravnik, se jako prvopachatel dopustil dotaéniho podvodu se skodou 7 500
000 K¢, které z velké casti utratil. K trestné Cinnosti se doznal a prohlasil vinu.

Obecna situace

Mame neuvézhovat pachatele zavaznéjsich trestnych €inti s malou pravdépodobnosti recidivy?

V.
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Druhy Géel@

Jaké acely trestdi mame?

Jakub Drapal Pojem a Gcel trestu 17. Gnora 2025 8/40



Druhy Géel@

Zakladni déleni Gcell tresti

Dvé zakladni skupiny tresti
@ Proporcionalistické (absolutni): Vztah zavaznosti t¢ a trestu
o Punitur, quia peccatum est: Tresta se, protoze bylo spachano zlo
o Predstavitelé: Kant + Hegel
o Oko za oko: Priklad limitujici proporcionality
@ Konsekvencionalistické (relativni): Predchazeni recidivé

e Punitur, ne peccatur: Tresta se, aby nebylo pachano zlo.
o Predstavitelé: Beccaria + von Liszt
o Kilicova otazka: Funguji?

Nutnost je kombinovat (vznikaji smiSené teorie)
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Druhy Géel@

Konsekvencionalistické viici moznym pachateldm (generalni prevence)

@ 1. Odrazeni moznych pachateli
o Negativni generalni prevence
o Teorie: Mohou piisobit jen na omezeny segment pachatelti
o Nespravedlnost: Exemplarni tresty Ustavni soud vyloucil: "Nelze ulozit prisn&jsi trest, nez by
byl priméreny"(nalez sp. zn. I. US 4503/12 ze dne 11. 6. 2014 (N 119/73 SbNU 827), bod
26)
o Praxe: Odrazeni pfisnéjsimi tresty je efektivni jen velmi omezené [Chalfin and McCrary, 2017]

@ 2. Utvrzeni spolecenskych norem

e Pozitivni generalni prevence
o Posileni presvédceni spolecnosti, ze se nemaji pachat trestné Ciny
o Vedlejsi produkt
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Druhy Géel@

Konsekvencionalistické viici pachateltim (individualni prevence)

@ 3. Odrazeni pachatelt od recidivy
o Negativni individualni prevence
e Vézeni nema vyrazné odlisny pozitivni &i negativni efekt nez jiné tresty
[Loeffler and Nagin, 2022]
Sokové tresty nefunguji [Mackenzie et al., 1995]
Prisné podminky ve vézeni jsou neefektivni
[Chen and Shapiro, 2007, Auty and Liebling, 2020]

@ 4. Snaha o napravu pachatele

e Pozitivni individualni prevence
e Programy maji omezenou efektivitu [Weisburd et al., 2016]

@ 5. Zabranéni pachani trestné Cinnosti

o Inkapacitace
o Casteené funkeni, ale velmi drahé [Apel and Wermink, 2014]
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Druhy Géel@

Zavér ke konsekvencionalistickym Gceltim trestd

Jen velmi omezené efektivni
Predstava, ze budeme chranit spole¢nost skrze zvyseni represe: Mylna

Predstava, ze ulozeny trest zasadné ovlivni pachatele: Mylna

Zavér: Nemély by byt zakladnimi acely trestd pfi ukladani tresti
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Druhy Géel@

6. Proporcionalistické tcely trest

Citelnost trestu by méla odpovidat zadvaznosti trestné €innosti
@ Mira odsouzenihodnosti je vyjadfena mirou trestu
@ Dnes (odbornou teorii) povazovano za zakladni acel trestani

o Priklad: Vnimali bychom jako nespravedlivé, pokud by za bagatelni trestnou ¢innost byl
ulozen pfisnéjsi trest nez za zavaznou trestnou Cinnost

Jak hodnotit zavaznost trestné innosti a citelnost trestu?
@ Naruseni zivotniho standardu obéti ¢i pachatele
@ Objektivni a subjektivni slozka

@ To, zda je napt. pachatel recidivista €i prvopachatel nehraje pilis roli z hlediska zavaznosti
trestné Cinnosti

SiFeji rozebrano napt. v dilech von Hirsche [von Hirsch, 2017, von Hirsch, 1996]
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Druhy Géel@

Nejednoznacénost proporcionality |.: Ordinalni a kardinalni

Shodneme se na zavaznosti trestné Cinnosti (ordinalni proporcionalita)?

Ano! Napfi¢ spole€nosti panuje relativné siroka shoda na tom, jaka jednani jsou zavaznéjsi nez
jina (empirical desert).

Shodneme se na trestech, které by mély byt ukladané (kardinalni proporcionalita)?

Ne! Za urCitym zptisobem vymezené jednani lidé ulozi velmi rizné citelné tresty.

Zavér z tohoto: Na ¢em z hlediska spravedinosti trvat?

Aby citelnost trestii odpovidala poradi jednani sefazeného podle zavaznosti
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Druhy Géel@

Nejednoznacnost proporcionality |.: Jak trestame v CR?

1. Kdo si mysli, ze trestdme péstovani a prodej marihuany pfisnéji, nez jak trestame znasilnéni?
2. Kdo si mysli, ze trestame tézké ublizeni na zdravi pfisnéji, nez jak trestdme znasilnéni?
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Jakub Drapal

Nejednoznacnost proporcionality |.:

o Vrazda (§
Znasilneni (§ 185 odst.
Znasilnéni (§

~ Loupez (§

Zkraceni dané (§

Tezké ublizeni na zdravi (§
Organiz. prekroceni st. hran. (§
Distribuce drog (§

Usmrceni z nedb. (§

Tyrani osob(\:/ (§

Legalizace vynosu z TC (§
Podilnictvi (§
Podvod (§
Vydirani (§

Pojem a Gcel trestu

Tresty ukladané prvopachateltim
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Nejednoznacnost proporcionality II.: Objektivni a subjektivni
Podle ¢eho posuzujeme zavaznost trestné cinnosti?

@ Subjektivni posouzeni: Co pachatel zamyslel
@ Objektivni posouzeni: K ¢emu doslo (jaky byl nasledek)

A ted si to pojd me otestovat

e Nehoda ve Studénce: Kamion (i) stihl / (ii) nestihl tésné ujet pred projizdéjicim vlakem

o Ukladna vrazda: Pachatel vystrelil a (i) neminul a zabil obét, (i) minul protoze se obét
sehnula pro kaminek

@ Vrazda v kuchyni: Uprostred hadky zena bodla muze do hrudi a (i) strefila se do srdce a
muze zemrel Ci (ii) strefila se 3 mm vedle srdce a muz prezil, pficemz hned pfivolala
zachranku.

@ Znasilnéni: Poskozené v diisledku znasilnéni (i) vzniklo PTSD ¢i (ii) nevzniklo PTSD,
pficemz toto nemélo zaklad v jednani pachatele.
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Druhy Géel@

Zavér k proporcionalité

Ve spole€nosti panuje relativni shoda ohledné poradi zavaznosti trestné Cinnosti
Meédii diskutované problémy jsou v priiméru v rozporu s praxi soudd
Poskytuje urcity zaklad, ale nikoli jednoznacny

Posuzovani zavaznosti trestné ¢innosti je naro¢néjsi, nez si myslime

Presto to ma byt vychozi (zakladni) Gcel trestd
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Druhy Géel@

7. Restorativni justice

Podstata: Naprava spolecenskych vztahii
Inspirace: Reseni konfliktii v domorodych spoleénostech

e Mél by roli hrat nazor poskozeného?
e Méla by roli hrat nahrada skody?
o Jakou roli by méla hrat omluva?

Role: Idealné napfi¢ trestnim fizenim (ale nikoli primarné pfi ulozeni trestu)
Sirsi studium: [von Hirsch et al., 2003, Masopust Sachova, 2019]
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Ucel trestti v CR

Zakonné vyjadreni Gcelu trestu: Neexistuje

@ Nechano na teorii trestniho prava

@ Teorie: Nejasna + rozdilna

@ V rozporu s Doporucenim Rady Evropy R (92) 17

o Negativné reflektovano Ustavnim soudem (I. US 4503/12)
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Ucel trestti v CR

Jak by bylo mozné situaci napravit?

Reseni vyctem (pristup "jidelna")
@ Vyjmenovat vSechny a nechat soudce vybrat si

@ Neposkytuje voditka zakonodarci ani soudci

Reseni vyjadienim urcité hierarchie
@ Poskytuje voditka

@ Slozitéjsi a politicky komplikované

@ Neni nutné zakonem: Judikaturou?
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Ucel trestti v CR

Hierarchie acelt trestd dle (zahraniéni) odborné literatury

@ Primarni roli ma hrat vztah zavaznosti trestné Cinnosti a trestu (limiting retributivism)

o "Pokud zakonodarce nespecifikuje svou trestni politiku co do Gcelii trestani detailneji,
pak kazdé ulozeni trestu (at uz samostatného trestu, ¢i vice trestl vedle sebe) musi prisne
sledovat a respektovat principy proporcionality a ultima ratio [subsidiarity (pFisnéjsi)
trestni represe|, a to i v pfipadé, ze by soud v konkrétni situaci shledal, ze néktery z
konsekvencionalistickych (dasledkovych) Gceli - napfiklad odstraseni potencialnich pachateld,
zaclenéni odsouzeného do terapeutického programu za Gcelem napravy (rehabilitace) atp. -
by vyzadoval trest pro odsouzeného citeln&jsi." (nalez sp. zn. I. US 4503/12 ze dne 11. 6.
2014 (N 119/73 SbNU 827), bod 26)

o Konsekvencionalistické acely trestii vedly mnohdy k nespravedlnostem

o Exemplarni tresty

o Uvéznéni pachatele, nez se napravi (IPP)

o Vysledek: Dlouhé tresty recidivistim, prvopachatele do vézeni neposleme ani za zavaznéjsi
nasilnou trestnou Cinnost
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Dopady Limiting Retributivism

Zavaznost trestu vyjadiena citelnosti tresti
@ Omezuje horni hranici. Jde dale?
@ Urcuje citelnost trestii: Vybér z nich dle konsekvencionalistickych acela?
Co vyjadrfuje citelnost trestu? Hlavni vs. vedlejsi tresty
@ Hlavni tresty (TOS - NEPO a PO, PT, OPP, DV): Zavaznost
o Vedlejsi tresty (zakazy, dohled, propadnuti, omezeni a povinnosti): Naprava a inkapacitace

NaplInéni nékterych el jinymi prostfedky trestniho prava, napf. restorativni justice?
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Mnozstvi okolnosti k zohlednéni: Kdy a jak?

Zohlednéni mnoho naraz

@ TZ zminuje cca 70 okolnosti

e Kdy je zohlednit?

o Kdy zohlednit které tcely trestti a jaké okolnosti pfi nich zohlednit?
Provizorni trest odnéti svobody

@ Uvazovani o kvantifikaci zavaznosti

@ Umoznuje ulozit pfimérfeny trest

© P¥i ukladani (alternativnich trestdl) tak néktefi soudci premysleji
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Mozné provedeni Limiting Retributivism do praxe v sedmi krocich

1. Stanoveni povahy a zavaznosti trestné ¢innosti (provizorniho NEPO
trestu)

@ Mira zavrzenihodnosti jednani odpovida dvéma elementiim

Objektivnimu: Harm, skoda a nasledek

Subjektivnimu: Culpability, zavinéni

Nikoli trestni minulost, doznani atd.

Ale! V CR v § 39 odst. 2 TZ je uvedena i osoba pachatele jako uréujici zavaznost tresnté
¢innosti

@ Soubéh zohlednit (jen) zde

]
]
]
]
@ Pro¢: Stanovit neprekrocitelnou miru zavaznosti
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Mozné provedeni Limiting Retributivism do praxe v sedmi krocich

2. (Polehcujici) okolnosti nevztahujici se k povaze a zavaznosti trestné
cinnosti

@ Jsme ochotni snizovat trest kvili vybranym zpasobdim jednani
@ Neékolik okruhii okolnosti

e Trestni minulost

o Poméry pachatele

o Chovani pachatele po €inu snizujici zavaznost trestné Cinnosti (litost, omluva)
o Trestni proces (oCekavani dopadu na jeho zivot)

@ Zpusob: Upraveni délky provizorniho NEPO
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3. Rozhodnuti o uvéznéni: Zavaznost ¢i recidiva

Vysoka zavaznost

@ Pokud je provizorni vyméra nad urcitou hranici (napf. 36 m.), je na misté ukladat NEPO

@ Vyrazné komplikované prilis vysokymi dolnimi hranicemi trestnich sazeb

Vysoka pravdépodobnost recidivy

@ Nemélo by vést ke zpfisnéni nepodminéného trestu

Kumulace tresti
Q@ Jiz ulozen NEPO (napf. marenka)

@ Drive ulozené PO / alt. tresty budou nafizené

Vyjimecné okolnosti

o Napf. rodi¢ nezletilého ditéte
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Mozné provedeni Limiting Retributivism do praxe v sedmi krocich

4. Zohlednéni postoje k trestnimu fizeni (dohody, prohlaseni viny apod.)

@ Proc zde: Dohoda/prohlaseni by méla ovliviovat vyméru, ale ne druh trestu (diskutabilni)
@ Ani jeden ze tii diivodd vySe se neméni (zavaznost, recidiva, kumulace)
@ Vyjimka pro extra komplikované stfedn& zavazné TC na samé hrané NEPO?

@ Jasné vyjadrena sleva (napf. jedna Ctvrtina az jedna desetina)

Anglie a Wales: Max. 1/3 (prvni kontakt s policii)

CR: Spise nizsi (systém funguje jinak)

Nejvyssi sleva u komplikovaného vySetfovani zpocatku

Velmi podobna u dohody a prohlaseni viny (pfipadné i rozhodné skuteénosti)
Snizovani s postupem trestniho fizeni (naprosto minimalni v priibéhu odvolani)
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Mozné provedeni Limiting Retributivism do praxe v sedmi krocich

5. Ulozeni rehabilitativnich a inkapacitacnich trestl, opatfeni a omezeni

Rehabilitativni a inkapacitacni tresty
@ Zjistit co vedlo k trestné Cinnosti a co ji zpusobilo
@ Ulozit vhodné inkapacitacni a rehabilitativni tresty, omezeni a povinnosti

@ Definovat jejich citelnost a pokratit potencialni TOS o ni
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Mozné provedeni Limiting Retributivism do praxe v sedmi krocich

6. Ulozeni alternativniho trestu

Ulozeni alternativniho trestu (pokud v kroku 3 neni NEPO)
e Ktery je mozny a vhodny?
@ Poméry mezi nahradnimi tresty / pfeménami a NEPO
@ Vychazet z provizorniho trestu odnéti svobody

@ Preménit pomoci poméri
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Mozné provedeni Limiting Retributivism do praxe v sedmi krocich

7. Reseni kumulace trestii

@ Primarné tprava délky NEPO
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Ucel tresu vs. Gcel vykonu trestu

Ucel vykonu trestu

o Ucel trestu: Vyjadreni citelnosti 4+ konsekvencionalistické tcely
@ Vykon trestu: Nemél by extrémné modifikovat Gcel trestu
e Podminéné propusténi dfive nez po 1/37

o Citelnost vyjadfena trestem - odnéti svobody, prace apod.: Nepfidavat citelnost!

@ Vse ostatni ma sméfovat k napravé pachatele a ochrané spolecnosti

o Ucel vykonu trestu odnéti svobody: "piisobit na odsouzené tak, aby snizovali nebezpeci
recidivy svého kriminalniho chovani a vedli po propusténi sobéstaény zivot v souladu se
zakonem, chranit spole¢nost pred pachateli trestnych €inii a zabranit jim v dalsim pachani
trestné Cinnosti"(z. o vtos, § 1 odst. 2)
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Ucel tresu vs. Géel vykonu trestu
-
Shrnuti

Ugel trestu urcuje zakladni kontury systému

V CR definovan neni, coz zptisobuje probléemy

Cilem neni vyjmenovat viechny ucely, ale fict, kdy se které maji jak aplikovat
Vychozi tcel vztah zavaznosti TC a citelnosti trestu

Konsekvencionalistické hraji svoli roli, ale nemaji vést k nepfimérenému omezeni pachatele

Existuji moznosti, jak systém vylepsit, ale zatim jsou spiSe v teorii
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Ucel tresu vs. Gcel vykonu trestu
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Ucel tresu vs. Gcel vykonu trestu
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Ucel tresu vs. Gcel vykonu trestu
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Ucel tresu vs. Gcel vykonu trestu
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