Vyssi odborna skola
zdravotnicka a stredni
zdravotnicka skola

Metodicka prirucka pro adaptaci zika
s odliSnym materskym jazykem
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Predstavujeme vam nasi
skolu

Vys$si odborna skola zdravotnicka
a stredni zdravotnicka skola

V této kapitole vdm povime néco o nast skole a poradime, kde vyhledat
dalst informace, abyste se k ndm zacali tésit.

VOSZ a SZS znamend Vy$3i odbornd $kola zdravotnickd a Stredni
zdravotnicka skola. Vy budete studovat na stredni skole, kam
chodi Zici po ukonceni zakladni dochazky neboli po zdkladni skole.
Studium trva 4 roky a je ukonceno maturitni zkouskou.

4 51,140 00

Podrobné informace najdete na striankach nasi skoly:
Z4kladn{i informace o $kole (VOSZ a SZ8)
(zdravotnickaskolaskvetna.cz)




Prakticka sestra

Obor, ktery vas pripravi na oSetrovatelskou
praci s pacienty v nemocnicich, poliklinikdch,
ordinacich a jinych zdravotnickych zatizenich

Zdravotnické lyceum

Obor, ktery vas sméruje k dalsimu studiu,
a to zejména na lékarskych, farmaceutickych,
pedagogickych, ale i jinych fakultich

Nutriéni asistent

Obor, kde se ucite varit rizné diety
a ziskate znalosti v oblasti vyzivy

Obory na nasi skole

V této smérovce se dozvite, jaké obory miizete
na nast strednf skole studovat.



Kosmetické sluzby

Obor, ktery vas nauci péci o plet, pedikiru,
manikdru a po vystudovani mlizete pracovat
v kosmetickém salonu

Masér sportovni a rekondicni

Obor, kde se naucite vSe o masazich a po
vystudovani mulizete pracovat v masérském

Bezpeclnostné pravni ¢innost

Obor, kde se ucite zdklady prava, ale
také sebeobranu a kriminalistiku;
pracovat poté muzete v bezpecnostnich
slozkach (napt. u Policie CR), u hasi¢t &
v bezpecnostnich sluzbach



Vysehrad byval stredovékym
hradem, v 15. stoleti byl znicen, dnes

/ /s o v/ V
Zakladni lnformace o nasi skole se zde nachazi rotunda (stfedovéky kostelik),
bazilika (kostel) sv. Petra a Pavla (vidite
Nyni vam prozradime nékolik zajimavosti o nast skole. na obrazku) a Slavin — vyznamny htbitov,
kde je pohrbeno mnoho zajimavych postav
Nase skola je jednou z nejvétsich zdravotnickych skol nast hiStorie (SPiS?Ya:telé: YéfiCi avum‘j"l‘"'i,)'
v Ceské republice. Uréité je nejvétsi ze viech 5 prazskych Na VySehrad se urité podivite nékolikrat

v prubéhu studia, tfeba pri adaptac¢nim
kurzu ¢i si sem zabéhnete
v hodiné télocviku.

zdravotnickych skol.

Skolu navstévuje vice nez 1200 studentt. Asi 820 jich
studuje na stredni skole a 400 na vyssi odborné skole.

Skola m4 nyni celkem 51 t¥id.

Skola se nachdzi v blizkosti Vy$ehradu, co% je v§znamnda
Ceskd historicka pamatka.



Jak se stat nasim studentem?
Zde se dozvite podrobnosti o tom, jak se miiZete stdt nasim studentem.

Nejlepsi je vzdy dojit se na Skolu, o kterou mate zdjem, podivat. K tomu
jsou urceny Dny otevrenych dveri. Vétsinou poradime dva - jeden

v listopadu a jeden v lednu. V tento den miizete prijit do nasi skoly,
muzete se podivat do riznych uceben, povidat si s uciteli a studenty

a zeptat se na vse, co vas zajimd. Pokud nemate tuto moznost, mizete
vyuzit virtudlni prohlidku:

Virtuilni prohlidka $koly (VOSZ a SZ8) (zdravotnickaskolaskvetna.cz)

Pokud se rozhodnete, ze chcete studovat na nasi skole, musite poslat do
1. 3. prihlasku.

P¥ihligky na SS | Jednotnd pfijimaci zkougka (cermat.cz)




Poté budete délat prijimaci zkousky.

Jak budou vypadat, zdlezi na tom, zda jste studovali na ceské zakladni Skole — mate
tedy vysvédceni z devaté tridy zakladni skoly — potom délate stejné prijimaci zkousky
jako ostatni. To znamena jednotné zkousky z ¢eského jazyka a z matematiky. Jedna se
o testy. Tyto testy dé€laji vSichni zaci ve stejny den a vSichni piSou stejny test z ceského
jazyka i matematiky. Datum kondani zkousek je kazdy rok jiné, vétSinou se konaji

v dubnu. Presné datum budete mit napsané v pozvance.

Pokud jste na Ceské zdkladni skole nestudovali, konate zkousku z matematiky formou
testu, stejné jako vsichni ostatni studenti, a dile tstni pohovor z ¢eského jazyka. Ten
se kona v dobé, kdy vsichni ostatni pisou test z ceského jazyka. Vas si pozve komise

(3 uditelé) a zeptaji se vds na urcitd témata (napi. vase rodina, Praha, Ceskd republika,
pro¢ chcete studovat vybrany obor), ktera si vylosujete, aby zjistili, jak dobfe umite
cesky. Pak vam daji za vas vykon body, max. 50.

Na testy se muzete predem pripravit. VSechny informace a cvi¢nd zadani najdete na
strdnce:
Testovd zaddni k procvi¢ovani | Jednotnd pfijimaci zkougka (cermat.cz)

Vysledky prijimacich zkousek vim prijdou pisemné. Pokud chcete nastoupit na nasi
skolu, nesmite zapomenout odevzdat na nasi skolu listek, Ze jste si nds vybrali.
A pak uz se na vids budeme 1. zari tesit.



Jak se dostat nejpohodlnéjsim zptsobem ke skole

Adresa skoly: 5. kvétna 51, Praha 4

metrem C — zastavka Vysehrad ¢i Prazského povstini, pak asi 5 minut pésky
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Zakladni orientace pro prichozi

Co udélat po vstupu do Skoly? Kam jit?

Nase skola ma jen jeden vstup - z ulice 5. kvétna.
Skola je oteviena kazdy den od 6.30 do 20.00.

Hned za dvermi jsou turnikety, ty vas pusti dovnitf, jen pokud jste uz
nasim studentem a madte Cip. Jinak musite prijit k okénku a sdélit pani
vratné, kdo jste a co si prejete (tfeba kdyZ jdete odevzdat prihlasku na
studijni oddéleni). Pani vratna si vis zapiSe a vy mtzete jit d4l.

Nase $kola se déli na budovu A a B. Viechny dileZité mistnosti (pfed
zatitkem studia) jsou v budové A, kterd je hned za vstupem, jdéte tedy
rovnou po schodech, které jsou pred vami. V 1. patre najdete feditelnu,
ve 2. patre je studijni oddéleni.



Prehled budov v aredlu skoly

Budova A

Kdyz vejdete vchodem do skoly, jste v budové A.
Zde jsou nejdulezitéjsi mistnosti, napt. reditelna,
kanceldfe zastupcti $koly (v 1. patfe), studijni oddéleni (ve 2. patie).

Budova B

Kdyz vejdete vchodem a zahnete vpravo a projdete dlouhou chodbou,
dostanete se do budovy B.

B
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Kontaktni osoby

Kontakty na vsechny dilezité osoby najdete na strance:
Kontakty (VOSZ a SZS8) (zdravotnickaskolaskvetna.cz)

Studijni oddéleni

Hlavnimi osobami, které jednaji s uchazedi a zdjemci o studium na SZS, jsou

pani sekretarky na studijnim oddéleni Jana Klanova a Katerina Novakova:

studijni@szsskvetna.cz; tel.: 244 105 021.

Reditelka skoly

PhDr. Maria Janakova, PhD.; tel.: 244 105 oo7.

Zastupkyné reditelky

Mgr. Helena Bernardova; tel.: 244 105 005.

Vychovna poradkyné - koordindtorka pro studenty
s OM]

Mgr. Sirka Kumbilkovd, kumbélkova.s@szsskvetna.cz; tel.: 244 105 005.

11



Okoli skoly

Nyni vdm ddme pdr tipti na nekterd mista v okoli
skoly.

Obchod
Vyjdete ze skoly a ddte se doleva — za 40 metrt
najdete vecerku, obchod s potravinami.

Kavarna
Vyjdete ze Skoly a dite se doprava — za 60
metra se nachizi kavarna.

Restaurace

Vyjdete ze skoly, dite se doleva a podejdete
podchodem magistralu, na druhé strané

u vychodu z podchodu najdete restauraci
Krusovicka chalupa. Sem si zajdéte na obéd, ale
pozor, v CR nesmite pit do 18 let alkohol.

Bankomat
Musite na stanici metra Vysehrad nebo na
stanici metra Prazského povstani.
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Obchody, rychlé obcerstveni, pekarna, pizzerie

Vyjdete ze $koly, dite se doprava a opét doprava (ptjdete za
budovu $koly) a dojdete na rusnou, dlouhou ulici Na Pankrici,
ktera vede az k metru Prazského povstani. Dite se doleva a na
této ulici najdete kebab, obcerstveni, pekdarnu, domaci potreby
a u metra i pizzerii a Tesco.
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Orientace ve skole

Budova skoly

Dalsi édst vam pomiize v prvnich dnech ve skole. Podivejte se na pldnek skoly, at
nezabloudite. Zjistite, Ze mdme ve skole mnoho mistnosti, ve kterych najdete své ucitele
¢i si v nich zaridite véci potrebné ke studiu.

Skola je oteviena:

pondeéli az ctvrtek: 6.30-20.00

patek: 6.30-17.00

(mimo oteviraci dobu je $kola uzaviena)

Skola mi 1 vchod (z ulice 5. kvétna), uvnitt je rozdélena na 2 budovy (A a B).
Abyste nezabloudili, mtzZete nasi skolu navstivit nejdrive virtudlné:

Virtudlni prohlidka $koly (VOSZ a SZS) (zdravotnickaskolaskvetna.cz)

13



V nasi skole se nachazeji:

1. mistnosti pro studenty

Ucebny

Oznaleny pismenem A/B (A v budové A, B

v budové B); dale ¢islem, napi. 310 (3 znamend
3. patro, 10 je ¢islo uéebny)

gatny

V prizemi skoly, prevlékdte se zde, nejlépe

i prezujete; nenechdvejte zde osobni véci (napf.
doklady) a cennosti

Kmenova trida
Trida, kde jste se svou tridou nejcastéji

Studovna - A403

Zde mate moznost plijceni odborné literatury

a ucebnic, jsou zde k dispozici pocitace, internet,
kopirka

Kinosal - A303

Velka mistnost, kde se konaji prednasky, ale
i divadelni predstaveni, psychologicka soutéz,
besedy aj.

14



2. mistnosti, kde najdete ucitele

Reditelna - A204
pi. Janakova

Zastupci Feditele - A205/A206
pi. Bernardovd, Volfova a Maresova

Sborovna - A209
Zde prihradky, kde lze nechat vzkaz uciteli

Kabinety
Mistnosti pro ucitele, ¢isla kabinetd a jména
uciteld jsou na nasténce u zastupcl ve 2. patre

budovy A

Kabinet vychovného poradce - A605
pi. Kumbalkova

3. dalsi mistnosti, které vyuzijete

Studijni oddéleni - A3os
Zde podavite zadosti, zde dostanete razitko na
potvrzeni o studiu

Skolni knihovna — A311

Zde mate moznost pajcit si beletrii, knihy k maturité

z Ceského jazyka; pGjcovani je zdarma, vratit knihy
musite do 30 dnti; knihovnici je pi. Jire¢kova (ucitelka
deského jazyka a literatury) a ptjéuje kazdy den o velké
prestivce (10.25-10.45)

Bufet - Aj04
Otevren denné kazdou prestavku

Kancelar jidelny - B20o3
Ve spojovaci chodbé z budovy A do budovy B, zde lze
zaplatit obédy, vyrizuje pi. Stojanovova

Jidelna
V prizemi budovy B, vydej obédd denné 11.30-14.30

Télocvicna
Hned u vchodu do skoly v budové A

15



Pravidla chovani ve skole

Tato cdst vam napovi, jak se chovat ve skole, co délat, kdyz prijdete pozde,
a co se ve skole délat nesmi.

Podrobné vse najdete i ve skolnim fadu skoly:
skolni-rad-szs.pdf (zdravotnickaskolaskvetna.cz)

« prichod do $koly alespoti 10 minut pfed zaditkem vyuky (zalitky
hodin viz ¢4st D)

e pozdni prichod: pokud prijdete pozdéji do 20 minut, je to pozdni
prichod, ktery musite omluvit u tfidniho ucitele, nejlépe potvrzenim
o zpozdéni dopravniho prostfedku ¢i slovné do omluvného listu rodici;
pokud prijdete o vice nez 21 minut pozdéji, je to jiz zameskana hodina
a tu musi omluvit rodice v omluvném listu

e u vchodu vzdy pouzijte €ip; v pripadé, ze jste ho zapomnéli, nahlaste
se pani vratné; ¢ip automaticky oznaci v elektronické tridnici, ze jste ve
skole; Cip také slouzi k objednavani obédd, to délite pres internet nebo
na pristroji u jidelny

16



odlozite si bundu v $atné své t¥idy (kli¢ dostanete
na zalitku studia od t¥idniho uditele) a muizete se

i prezout; nezapomente zamknout, at se nikomu nic
neztrati

podivejte se ve 2. patre u zdstupcd na nasténku,
jestli se vim néjakd hodina neposunula ¢i se
nezmeénila ucebna

najdéte si svou tridu podle rozvrhu a pripravte si
pomucky

vytahem jezdi jen ucitelé

nesmite opustit skolu do 11.30; pokud si chcete
néco koupit venku, muizete odejit az pri volné
odpoledni hodiné, kterou mate v rozvrhu nejdrive

v 11:30; pokud odchézite drive z vyuky k 1ékari,
musite mit omluvenku podepsanou rodici a tu
musite dat tridnimu uditeli, aby védel, ze opustite
skolu drive

zdraveni: pokud potkate ucditele, vzdy ho pozdravte
(,Dobry den"); nékteti z nich vim budou vykat

a nékteri tykat, vy jim vzdy vykejte

osloveni: ulitele oslovujete ,pane profesore / pani
profesorko”; pokud pouzijete osloveni , pane uditeli /
pan{ uditelko", neni to zddnd chyba, ale na stfednich
$kolach v CR se ustililo spise prvni osloveni

Dobry den,
pane profesore

17



Pravidla chovani ve trideé

Tato cdst vam napovi, jak se chovat ve tride, co délat, kdyz se chcete na néco
zeptat, kdyz vdm neni dobre nebo mdte néjaky problém.

e po zazvoneéni sedite ve své lavici

e po prichodu vyucujiciho pozdravite povstinim jako ostatni zaci

e telefon musi byt ve vyuce vypnuty a v tasce; kolik je hodin, zjistite na
hodindch, které visi v kazdé trideé

e sluzba: kazdy tyden maji 2 Zaci ze tfidy sluzbu, ti nahlasuji uditeli,
kdo ve tridé chybi, ti také mazou tabuli, nosi pomtcky a vétraji a pisou
datum na tabuli

o prestavky: muzete se jit projit po skole, do bufetu, Casto jsou ale jen
5 minut, pozor na to; vyucovaci hodina trva 45 minut, prestavky podle
schématu (viz tabulka v ¢4sti D)

» pri vyuce sledujete ucitele a ridite se jeho pokyny; pokud chcete néco
rict, zvednete ruku; az vas ucitel vyzve, muzete hovorit

e privyuce nevstdvate, nechodite po tridé

18



omluvy: pokud jste nemocny, musite do 3 dnt napsat e-mail tridnimu
ucditeli, co vam je, nejlépe ale hned; po navratu do skoly mu musite
donést omluvny list s podpisem rodice nebo razitkem od 1ékate
pokud je vam Spatné, dojdéte za tridnim ucitelem, ten zavola vasim
rodicim, kteri si pro vas musi prijet, sami domu jit nesmite

pokud nééemu nerozumite ve vyuce, zeptejte se ucitele; pokud
néco nevite mimo vyuku, zeptejte se spoluzdkd nebo tridniho ucitele,
ten vim se v§im pomtze (i s ¢ipem, potvrzenim o studiu, omluvnym
listem)

odpadky hazime ve tfidé do odpadkového kose, ale pokud mdte néco,
co lze vytridit, najdete specidlni popelnice na chodbé skoly

,@@

Q
0

o

"o @Yg

©

g

7Y,

(]

7 A

8

19



ajsem 2 Ukmjiny

Ahoj,ja jsem Svitlana

Ahoj, j& jsem
Honia 2 HoleZovic

Prvni dny ve skole

Prvni dny v cizim prostredi jsou vzdy tézké, proto si
prectéte pdr informact, at jste lépe pripraveni, a nebojte
se, 1 ostatni vasi spoluzdci jsou v nové skole poprvé.

e prvni den strivite jen ve své kmenové tride

* budete se svym tridnim ucitelem; pokud budete
néco potrebovat, obratte se na néj

e tridni ucitel vam rekne vse o organizaci skolniho
roku, o predmétech, o skolnim radu

* se seznamenim se spoluzdky vim pomuze tridni
ucitel, urcité se prvni den budete predstavovat

» tridni ucitel vSem poradi, jak si zaridit ¢ip, tcet
do jidelny, rozdd vim omluvné listy, provede vas
skolou

20



druhy den probihid adaptacni kurz, béhem kterého pujdete se spoluziky
do aredlu Vysehradu a zde s nimi budete hrat seznamovaci hry, je to legrace
a poznate i dalsi studenty z prvnich ro¢nikt

treti a ¢tvrty den budete zase jen ve své tridé, mozna ale pijdete se tfidou
na exkurzi, nebot jsou na zacdtku zari ve skole maturitni zkousky a nizsi
ro¢niky museji skolu uvolnit

od 5. dne se uci podle rozvrhu, uz se vim budou ménit ucebny

na prvnich hodinadch jednotlivych predmétt se vim predstavi ucitelé

a feknou vam, jaké potrebujete uéebnice, nékteré si kupujete sami

v knihkupectvi, jiné se objedndvaji pro vSechny studenty do skoly, to samé
plati i pro sesity

mluvte se svymi spoluziky, povidejte si o svych rodindch, o svych zdjmech,
nebojte se na cokoli zeptat, oni jsou ve skole také novi

.
----
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0. hodina
1. hodina
. hodina
. hodina
. hodina
. hodina
. hodina
. hodina
. hodina
. hodina

10. hodina

© 00 N O g b W DN

7-10-7.55
8.00-8.45
8.50-9.35
9.40-10.25
10.45-11.30
11.35-12.20
12.20-13.10
13.15-14.00
14.10-14.55
15.00-15.45
15.50-16.35

Organizace skolniho zivota

V této cdsti se doctete, jaké vyznamné uddlosti vds béhem Skolntho roku cekajt, co
znamenaji ruzné zkratky v rozvrhu hodin, jaky mdme systém hodnocent a jaké
pomiicky budete potrebovat.

Harmonogram skolniho dne a roku

Skolni rok obvykle zaéind 1. 9. a vjuka konéf 30. 6. Je rozdélen na dvé pololeti,
kazdé z nich je zakonceno vysvédcenim. V Cervenci a srpnu si vSichni uzivime
prazdniny.

Skolni tyden trva od pondéli do patku — v téchto dnech je vjuka povinna.
Jakym zpusobem bude konkrétné probihat kazdy tyden, se dozvite od tridnich
uciteld. Ti vim rozdaji rozvrh hodin, ve kterém najdete ¢as kazdého predmeétu,

mistnosti i své vyucujici.

Vlevo v tabulce najdete casové rozmezi trvini hodin.
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Pokud se hodiny zméni, najdete to na ndsténce ve 2. patre u zastupct, tam se
podivejte kazdy den rano po prichodu do skoly, nebo sledujte zmény v aplikaci

YOA
Bakalar.
E | & lmndend - dernam el £ Ij Ilazals® - phhlemni oo gedmn o + - 1 "
< | 0 hittpsy s hakalar zdravetickaskolaSloaemacr|ng o ok v ® R
P ietemencad 5 Sapeam - nawu ks W LK hathrg Wetms 3 wskniat-thma B owsumnidetie 5 Geogle dp WS Ot - Lleresl b 8 st wSHens B woulube 0 s onieens polcity

(3 BAKALARI

rdravatnicks sknla
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Vedle vyuky ve skole probihaji i kurzy, schiizky rodicd, vylety, exkurze. Nékteré
vSedni dny se do skoly nemusi — ve dnech prazdnin a statnich svatkd. Prikladdme
podrobny harmonogram skolniho roku.

Udalosti, které maji pevné datum a v tyto dny neprobiha
vyuka:

28. 9. Statni svatek — Den cCeské statnosti

28. 10. Stitni svatek — Den vzniku samostatného Ceskoslovenska
17. 11. Statni svatek - Den boje za svobodu a demokracii

24. 12. Stédry den

25., 26. 12. 1. a 2. svatek vanoc¢ni

1. 1. Novy rok

1. 5. Svatek prace

8.5 Konec 2. svétové valky
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% \
Udalosti, které nemaji pevné datum: ’Wg

Zahijeni skolniho roku a setkani s tfidnim ucitelem
Prvni den ve $kole strivite ve své kmenové tridé. Budete se seznamovat a tridni ulitel vam vysvétli vse
potfebné. Neni treba se slavnostné oblékat.

S

Exkurze a adaptacni kurzy
1. ro¢niky stravi 2. den na adapta¢nim kurzu. Vsichni prijdete na Vysehrad a tam dostavate ukoly, pri
kterych se poznavdte. Sportovni obleceni.

Tridni schuazky

Tridni schtizky jsou urceny pouze pro rodice zakl. Staci, kdyz prijde pouze jeden z rodi¢d. Sejdou se ve
skole s tridnim ucitelem, ktery je informuje o aktudlnim a budoucim déni - harmonogramu skolniho
roku, o vasem prospéchu. Konaji se minimalné 2x do roka. Neni nutné se slavnostné oblékat.

Reditelské volno
Tyto dny vyhlasuje reditelka Skoly a nejdeme do skoly. %/

Podzimni prizdniny J (d/ / f /

O prazdnindch mdme volno, tedy nejdeme do skoly.

N —
Lyzarsky kurz
Na lyzarsky kurz se muze prihldsit kdokoli z zdka skoly. Informace dostanou rodice e-mailem.

Vanocni besidky
Den, kdy trida travi cas spolecné s tridnim ucitelem. Je na jejich uvazeni, jak tento den stravi.
Vétsinou si spoluzdci mezi sebou vyménuji darky.



X *x

——\
Maturitni a imatrikula¢ni ples M \
Tato uddlost je slavnostnim prijetim primdnd, 1. ro¢nikd a predevsim chvili, ktera oslavuje zaky
posledniho ro¢niku (ti i vSe organizuji). Kona se ve velkém sile Lucerny nebo v prostorech Féra )(
Karlin a je nutné na ni prijit ve spolecenském obleceni.

Vanocni prazdniny

Predani vysvédceni 1. pololeti )
Vysvédceni jsou preddavana tridnim ucitelem ve skole v ramci tridniho kolektivu. Obvykle Zaci / o
donesou t¥idnimu uéiteli drobné dirky (nap#. kvétiny, bonboniéry, svitky apod.), pFipadné / @

i dal$im uditelm, kterym chtéji podékovat. Nemusite se slavnostné oblékat.

g

Y

Pololetni prazdniny
Jednodenni prizdniny po predavani vysvédceni.

Jarni prazdniny
Tyto prdzdniny nemd celd republika soucasné. V pribéhu tinora a brezna se rizné oblasti
po tydnu stiidaji. Kompletni seznam najdete na internetu — na strankich MSMT.

Tridni vylety /

Tridni vylety travite se svymi spoluzdky a tridnimi uditeli. Zalezi na domluvé, jak bude
vas vylet vypadat a kam pojedete. )
Predani vysvédceni 2. pololeti
Probiha stejné jako v 1. pololeti. Vyuka v tento den neprobiha. ’
Letni prazdniny \i //
Trvaji dva mésice, v Cervenci a srpnu, a jsou predélem mezi Skolnimi roky. Konec

“
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Pomicky

K vyuce jsou nutné ucebnice, jejichz seznam vim preda tridni uclitel na zacitku roku.
Ucitelé jednotlivych predmétd vam reknou, zda budete potrebovat néjaké konkrétni
oborové pomucky a jaké sesity.

Abyste bez problémt prochdzeli do dalsich rocnikd a nakonec zvladli maturitu, je treba,
abyste se aktivneé zlepsovali v Ceském jazyce, ktery pro vds neni tak prirozeny jako pro
ostatni. Dalsi pomtcky jsou tedy doporucené.

1. Knihy

Doporucujeme hodné ¢ist. Zkuste zacit od jednodussich a prechdzejte postupné ke
Ctendrsky narocnéjsim.

Tipy muzete najit napriklad na téchto webovych strankdch:
https://www.ctenipomaha.cz/
https://www.rostemesknihou.cz/

http://www.ctesyrad.cz/

Mdéstskd knihovna v Praze — Jsme tu pro kazdého (mlp.cz)

Ve $kole najdete $kolni knihovnu (A311). Knihy si mtizete p¥ijit plijéit kazdou velkou
prestavku. Pri vybéru se nebojte zeptat, pani knihovnice Monika Jireckova vim rida
poradi.



2. Audioknihy

Spousta knih je jiz dostupnych i on-line v audio verzi. Pokud budete mit
problém se ¢tenim vybrané knihy, muzete se podivat, zda je i namluvend. Muaze
vam to pomoci knihu lépe vnimat a pochopit.

3. Filmy a serialy

Jazyk se nauéite velmi dobte i z filmi a seridl. Napiiklad Cesk4 televize ma
bohatou databazi dostupnou on-line.
iVysildni — Cesk4 televize (ceskatelevize.cz)

4. Podcasty

Cim dél rozsitendjsi jsou i podcasty. Spoustu jich najdete jak na YouTube, tak
i podcastovych platformdch, jako jsou Spotify nebo Apple Podcast. Muzete si tak
poustét do usi mluvené slovo pri cesté tramvaji ¢i béhem prochazky.
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Systém hodnoceni

Prubézné hodnoceni

V prubéhu roku budete od vyucujicich dostivat znamky, které zapisuji do
systému Bakaladri. Nejlepsi znamka je 1, nejhorsi 5. Zndmky maji rdznou
vahu - 1 je nejnizsi, 10 nejvyssi. Vaha znamend, jak byla dand prace
dilezitd. Systém vim ukazuje pramér vSech znamek a z tohoto prameéru
vyhodnoti ucitel celkovou zndmku za dané pololeti. Tu ndsledné najdete
na svém vysvédceni. Tyto zndmky ziskdvite na zdkladé Gstnich zkouseni
a testli, samostatné price atd. Jejich pravidla a kritéria hodnoceni
nastavuji jednotlivi vyucujici.
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Absolvovani skoly

Abyste mohli Skolu ukondit, musite slozit zavére¢nou zkousku - tzv. maturitu.
Ta se skldda ze 4 rtznych predméta, které jste méli ve skole alespon 2 roky,

a praktické zkousky. Studenti oboru zdravotnické lyceum misto praktické
zkousky obhajuji zavérecnou praci.

Cesky jazyk

Cizi jazyk, nebo matematika

Predmeét dle vaseho oboru

Predmét dle vaseho oboru

Praktickd zkouska / zdvéreénd price u lycea

U wp e

Mili zaci, doufame, Ze vam tato prirucka ukazala nasi skolu jako
otevirené misto, kde vas radi privitame, kam budete radi chodit.
Doufame, ze vim pomohla zmensit nervozitu z prvnich dni na nasi skole
a budete se k nam tésit.
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Slovnicek

Bakalari = webova aplikace, ve které vy a vasi rodice najdete

informace o studiu, zndmky z predmétti, zmény ve vyuce, domdci

tkoly, rozvrh a dalsi

Cip = v budové skoly se pouziva jako kli¢, umoznuje vim

objednavat obédy, automaticky zaznamenava, jestli jste ve skole

Kabinet = kancelar uditele

Kmenova trida = ucebna/trida/mistnost, kterd bude pridélena
ve Skole vasi studijni skupiné

Listek = dokument, ktery musite prinést do $koly po prijimacich

zkouskach, aby bylo jasné, ze chcete ve skole studovat

Maturita = zdvérecna zkouska, kterou absolvujete stfedni skolu

Omluvny list = dostanete na zacatku kazdého ro¢niku,
zaznamenava se do néj vase absence

Ples = slavnostni oficidlni udilost, lidé se na ples oblékaji
do spolecenského obleceni, na této akci se tanci

e Imatrikulacni ples = ples, ktery se pordada pro nové studenty

prvnich ro¢nikd, studenti jsou slavnostné prijati mezi ostatni

studenty skoly

® Maturitni ples = ples, jenz se pordda pro studenty, kteri
aktudlné absolvuji skolu, jsou v poslednim ro¢niku, obvykle
si maturitni rocniky ples samy organizuji

Reditelna = kancelat feditele $koly
Sborovna = mistnost, kde se schdzeji ucitelé

Sluzba = 2 vybrani studenti maji urcity ¢as specidlni
povinnosti ve tridé, studenti se stridaji, kazdd dvojice ma
sluzbu 1 tyden, povinnosti sluzby vim fekne vas ucitel

Statni svatek = vjznamny den pro Ceskou republiku,
v tento den je volno, nejde se do Skoly

Studijni oddéleni = kanceldr, ve které ziskite informace
o studiu, prijimacich zkouskach, potvrzeni o studiu a podobné

Skolni ¥id = seznam pravidel, kterd museji vichni studenti
ve Skole dodrzovat

Tridni ucitel = uditel, ktery je pro vasi tridu hlavni, pomahd
vam se studijnimi zdlezitostmi, jezdi s vimi na exkurze
a vylety, preddva vam vysvédceni a podobné

Turniket = véc, kterd muze byt u vchodu, prochazite ji pri
vstupu do budovy

Vanocni besidka = pfedvanocni setkdni tfidniho uditele

a spoluzdkt z vasi tridy

Vychovny poradce = ¢lovék, ktery pomahd studentam
s problémy a starostmi, které se netykaji primo vysledka
a prubéhu studia
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