AKUTNI INHALACNI
POSKOZENI PLIC

O




A. Plyny a pary

O




Latky dobre rozpustné ve vodé

O

» prognoéza: vetsSinou dobra- iplné uzdraveni

Priklady latek:

e amoniak- bezbarvy, extremne drazdivy

e formaldehyd- bezbarvy plyn, Stiplavého zapachu
e chlorovodik- plyn, pary

e chlor (chlornan sodny, SAVO, Domestos)

e fluorovodik- bezbarvy plyn nebo husta bila para




jsou absorbovany v hornich dychacich cestach,
maji rychly drazdivy efekt na sliznice- oci, nos,
hrdlo- VAROVANI

nizké davky: konjunktivitida, rinitida, z¢ervenani
kuze, bolest v krku, kasel

vysoké davky: poskozeni rohovky, edém laryngu,
bronchialni obstrukce, tracheobronchitida, ARDS



Latky Spatne rozpustné ve vodé

oxidy dusiku— spalovani materialii obsahujicich
dusik (polyuretany, izokyanaty)

fosgen — COCI, - spalovani materialu obsahujici
chlor (PVC,...)

ozon (ozonizace vody bazénui)




Latky Spatne rozpustné ve vodé

nejsou absorbovany v hornich cestach dychacich, mohou byt
inhalovany po delsi dobu a hloubé&;ji

expozice je vetSinou vzhledem k chybéjicim varovnym
priznakiim vetsi

Nasledky:
chemicka pneumonie
ARDS
bronchiectazie
bronchiolitis obliterans
astma
plicni fibréza

typicky je oddaleny vyskyt priznakii- s odstupem az 5-8 h




[Lécba

Prvni pomoc: Cerstvy vzduch, omezeni fyzické aktivity

Asymptomaticky pacient:

observace dle délky expozice, typu inhalované latky,
koncentrace latky

Symptomaticky pacient :
1écba dle vyvoje priznaki a onemocnéni (napr.
bronchospasmus- bronchodilatancia, plicni edém- diuretika,
ventilace,.. pneumonie- antibiotika,...)



vysoka koncentrace v uzavreném prostoru

rtut, kadmium, selen, telur, nikl, vanad, ZnCl2,
TiCly,...

Nasledky:
iritace dychacich cest
pneumonie
edém plic, ARDS
bronchialni astma



akutni horeCnaty stav spojeny s inhalaci respirabilnich
castic oxidu zine¢natého nebo oxidi jinych kovu

med, mangan, kobalt

expozice: svaroyani, taveni, prace s autogenem, ¢asto
nasledek nedodrzovani spravné praxe

mechanismus: neznamy, pravdépodobnée imunologicky
mediovany (cytokiny)

casto na zacatku tydne (,,pondélni horecka-Monday fever®)
priznaky: 4-6 h po zacatku expozice- horecka, kovova
pachut v tstech, bolesti svalt, slabost, mirna dusnost,
poceni = chripkovité priznaky

1ééba: symptomaticka

prognoza: dobra, bez nasledki



latky s nizkou viskozitou

akutni inhalac¢ni poSkozeni (prace v uzavieném
prostoru): chemicka pneumonie

komplikace po aspiraci (velmi casté!!): po poziti
nevyvolavat zvraceni, neprovadét vyplach zaludku!!!

nasledky: porucha funkce surfaktantu, alveolarni
nestabilita, hypoxémie

jednostranna pneumonie- vpravo bazalné
1écba: antibiotika



