Curriculum vitae 
Prof. MUDr. Karel Šonka, DrSc., FCMA
Adresa: Neurologická klinika 1.LF UK a VFN, Kateřinská 30, 120 00  Praha 2, Česká republika
E-mail: ksonka@lf1.cuni.cz
Narozen: 26.4.1957 v Praze

Pregraduální vzdělání:

1982 
Fakulta všeobecného lékařství University Karlovy (FVL UK) – současný název 1.lékařská fakulta Univerzity Karlovy (1.LF UK), Praha
Odborné vzdělání a kvalifikace - přehled
1985 a 1988 atestace 1. a 2. stupně z neurologie (Institut lékařů a farmaceutů, Praha)

1991
Universitní diplom Spánek a bdění (Université de Montpellier, Francie)

1992
CSc. v neurologii - disertační práce „Narkolepsie ve stáří“ (1. LF UK, Praha)

1993
funkční odbornost v klinické elektroencefalografii (Česká neurologická společnost a Česká společnost pro klinickou neurofyziologii ČLS JEP, Praha)

1996
habilitace v neurologii (Univerzita Karlova, Praha)

2001
DrSc. v neurologii - disertační práce „Syndrom spánkové apnoe. Klinika a patofyziologie“ (3.LF UK, Praha)

2004
jmenování profesorem neurologie (Univerzita Karlova, Praha)

2012 
Evropská zkouška ze spánkové medicíny - Diplom Somnologist – Expert in sleep medicine (European Sleep Research Society, Paris)

Zaměstnání dřívější a současná:

1979-1982 
ošetřovatel na ambulanci neurologické kliniky FN II (nyní VFN), částečný úvazek

1982- 1983 
vědecká příprava na Ústavu patologické fyziologie FVL UK

1982 – 1990 
sekundární lékař neurologické kliniky FN II (1982-1983 částečný úvazek, dále plný úvazek)
Od r. 1990 
plný úvazek u 1. LF UK (postupně: výzkumný pracovník, asistent, docent, profesor, zástupce přednosty pro výuku) a částečný úvazek u VFN (1990-1996 asistent na klinickém oddělení, 1996-2009 vedoucí standardního lůžkového oddělení a od r. 1998 vedoucí Centra pro poruchy spánku a bdění a následně Monitorovací jednotky). 

Pedagogická činnost

1977-1978 – učitel tělesné výchovy v učňovském středisku Rukavičkářského družstva Národní (částečný úvazek)
1975-1985 – příležitostný instruktor lyžování (III. třída)
1977-1980 – asistent IV. třídy na ¼ úvazek na anatomickém ústavu FVL UK 

1982 – 1984 – výuka patologické fyziologie v rámci vědecké přípravy

1985 a dále výuka neurologie na neurologické klinice VFL UK (stáže)
1990 a dále – kompletní výuka v pregraduální výchově na 1.LF UK (dříve FVL UK)

1998 a dále školitel postgraduálního doktorského studia neurověd na UK Praha

1995 a dále školitel v postgraduálních kurzech IPVZ

1998 a dále zkoušející při atestacích z neurologie

2000 a dále přednášející na výukových kursech pořádaných různými mezinárodními organizacemi.

2005 a dále přednášející na kursech spánkové medicíny v ČR a zkoušející v tomto oboru.

· Členství a funkce v odborných společnostech:

· Česká lékařská společnost J. E. Purkyně (od 1983): 
Česká neurologická společnost (člen od 1984, člen výboru 1993-1996 a od 2000 dosud, vědecký sekretář 1993-1996, předseda 2013-2016, místopředseda 2009-2012 a od 2017), Společnost pro klinickou neurofyziologii (od 1983), Česká společnost neurověd (od 1995)

· Česká společnost pro výzkum spánku a spánkovou medicínu (zakládající člen a předseda 2002-2012)

· Česká neuropsychofarmakologická společnost (od 1996)

· Evropská společnost pro výzkum spánku (od 1986)

· World Association of Sleep Medicine (od 2005)

· International Restless Legs Study Group (od 2003)

· European Restless Legs Study Group (od 2005, člen výboru 2011-2013)

· International REM Sleep Behavior Disorder Study Group (zakládající člen, 2004)
· European Narcolepsy Network (zakládající člen, 2008)
· Člen „Task force group Sleep disorders“ Evropské federace neurologických společností (od 1996 do 2014)
· Člen panelu “Sleep disorders” Evropské neurologické akademie (od 2015)

Ocenění a čestná členství

1998 Pamětní medaile UK 

1998 Pamětní medaile 1. lékařské fakulty UK
2014 Člen České lékařské akademie (Fellow of the Czech Medical Academy, FCMA)
2015 Čestný člen Společnosti pro klinickou neurofyziologii ČLS JEP.

Ostatní akademická, pedagogická a organizační činnost

1995-2005 člen Akademického senátu 1. LF UK (1997-2001 předseda)

2006-2015, 2017-dosud: člen akreditační komise MZ ČR pro neurologii (2006-2015-místopředseda).
2012-2013 člen Working group on Sleep Apnoea. European Commission, DG Mobility and Transport, Unit C.4 – Road Safety 

Od 2004 člen oborové rady PGS Neurověd (od r. 2006 její předseda a člen Koordinační rady Biomedicíny UK, od r. 2016 člen předsednictva Koordinační rady). Od 2006 člen oborové rady PGS Lékařské psychologie 1. LF UK, 2006-2016 člen oborové rady PGS Farmakologie a toxikologie UK. Od 2007 člen oborové rady PGS Neurologie UP v Olomouci.

Členství v redakčních radách

2005 – dosud Neurológia (Bratislava)

2008 – dosud NeuroEndokrinology Letters

2010 – dosud Neurologie pro praxi
Granty:
Hlavní řešitel 4 grantů IGA MZ ČR (závěrečná hodnocení „A“), 1 grantu AZV (v řešení). Spoluřešitel 2 grantů GAČR (1 grant v řešení), 4 grantů GAUK (1 grant v řešení), 4 grantů IGA MZ, 2 vědeckých záměrů MŠMT, 1 grantu PRVOUK UK Praha, 2 grantů Kontakt MŠMT a 1 grantu MD ČR, 2 grantů nadace Michael J. Fox for Parkinson´s Research (v řešení).
Publikační činnost

Autor nebo spoluautor 93 původních prací v časopisech s IF, editor/spolueditor/autor 5 monografií. Autor/spoluautor 51 kapitol v monografiích/učebnicích. Spoluautor 3 evropských a 3 českých doporučených postupů/klinických standardů a jednoho expertního rozboru pro Evropskou komisi. 
Citační ohlas dle WoS (bez autocitací): 1710. H index: 24.
Praha, 6.2. 2018
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1. PTPRD (protein tyrosine phosphatase receptor type delta) is associated with restless legs syndrome
By: Schormair, Barbara; Kemlink, David: Roeske, Darina; et al. 20 16 1 7 3 129 1290
NATURE GENETICS Volume: 40 Issue: 8 _Pages: 946-948 Published: AUG 2008
2 EFNS guidelines on management of narcolepsy
- - By: Billiard, M ; Bassetti, C.; Dauvilliers, Y. et al. 1 10 7 12 4 103 858
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