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1.rocnik

Uvod do chemie a biochemie

Studujici:

Popise strukturu atomu, jeho sloZeni.

Popise periodickou soustavu prvkl (PSP), dokaZe odvodit vlastnosti prvk( na zakladé jejich
umisténi v PSP.

Vyjmenuje typy chemické vazby, popiSe rozdily, identifikuje typ vazby ve slouceniné a na
zakladé typu vazby odvodi vlastnosti slouceniny.

DokaZe charakterizovat polarni a nepolarni slouceniny, na zdkladé struktury slouceniny
odhadnout jeji vlastnosti z hlediska polarity, dokazZe diskutovat o dlleZitosti rozpustnosti
latky ve vodé nebo v tucich.

Popise a zakresli hlavni funkéni skupiny vyskytujici se v biologickych slouéeninach a uvede
alespon jeden pfiklad slouc¢eniny nebo skupiny latek, podle pfitomnosti funkéni skupiny

v molekule dokaZe diskutovat jeji chemické vlastnosti a vyznam v biochemickych dé&jich.
Dokaze zhodnotit a diskutovat vliv latek v Ustni dutiné na zdravi v Ustech, zvlasté vliv na vznik
zubniho kazu a ochranu zubni dutiny.

Vysvétli, co jsou polymerni slouéeniny, jak vznikaji, dokdZe identifikovat pfirodni a syntetické
polymery a u kazdého typu uvede minimalné 3 konkrétni priklady.

Diskutuje rizika a biologické aspekty syntetickych polymerd pouZivanych v zubnim |ékafstvi.
Zhodnoti vztah chemie a biologie z hlediska procest v Zivych organismech, a i z hlediska
|écby.

Voda, pH, pufry

Studujici:

Popise strukturu a vlastnosti molekuly vody.

Vysvétli funkci vody jako biologické rozpoustédlo a diskutuje jeji nepostradatelnost.
Diskutuje dllezitost vody v Ustech.

Vysvétli vodikovy exponent, pH, definuje kyselinu a zasadu na zédkladé protonové teorie.
Vysvétli rozdil mezi silnou a slabou kyselinou / zasadou a dokaze vypocitat jejich pH.
Diskutuje vliv zmény pH prostfedi v Ustech a v celém organismu.

Diskutuje vliv na zmény pH v Ustech béhem dne.

Definuje pufr, uvede obecné vlastnosti a sloZeni.

Na zakladé konkrétniho prikladu vysvétli vlastnosti pufru a prokaze jeho funkci.

Na zakladé Henderson-Hasselbalchovy rovnice navrhne pomér jednotlivych sloZzek pufru pfi
daném pH.
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e Uvede 3 nejzakladnéjsi fyziologické pufrovaci systémy v téle a vysvétli, jak chrani organismus
pied prudkymi zménami pH.

e Vysvétli, co je acidobazicka rovnovdha (ABR), uvede fyziologické hodnoty, vyjmenuje a
vysvétli zakladni poruchy ABR.

e Na zakladé Henderson-Hasselbalchovy rovnice vysvétli jednotlivé slozky ovliviiujici ABR a
diskutuje mozZné poruchy a jejich kompenzaci.

o Uvede alespon jeden pfriklad, za jakych okolnosti mlze k danému typu poruchy dojit a
diskutuje dusledky poruch.

e Na zakladé zakladnich poruch ABR vysvétlii poruchy smisené.

e Pomoci Stephanovy kfivky diskutuje vliv jidla na ABR v Ustech a vliv na vznik zubniho kazu.

e Shrne zakladni doporuceni pro pacienta, jak ovlivnit pH prostfedi v Ustni dutiné.

Aminokyseliny, bilkoviny
Studujici:

e Popise strukturu aminokyselin, jejich chemické vlastnosti a funkci.

e Vysvétli pojmy: chiralni slouceniny, optické izomery, proteinogenni aminokyseliny.

e Diskutuje vlastnosti konkrétnich aminokyselin na zakladé jejich struktury, zejména vliv
polarity.

e PopisSe vznik proteinu na zakladé peptidové vazby.

e Vysvétli strukturu proteinll na Urovni primarni, sekundarni, tercidlni a kvartérni.

e Diskutuje vliv struktury proteind na jejich vlastnosti.

e Charakterizuje proteiny keratin, kolagen — strukturné i chemicky a diskutuje vliv struktury na
jejich vlastnosti.

Enzymy
Studujici:

e PopiSe strukturu enzymu, jeho vlastnosti a funkci.

e Rozlisi enzymy na zakladé jejich zafazeni do jednotlivych tfid a uvede minimalné jeden
priklad pro kazdou tfidu enzymd.

e Vysvétli, jak enzymy méni reakéni mechanismus a proc€ jsou tak ucinné.

o Vysvétli, jak enzymy pracuji na zakladé jejich specifity.

e UvaZuje o vyznamu diagnostiky enzymu v krevni plazmé.

e Diskutuje mozné priciny zmény hladin enzymu v krevni plazmé.

e Vysvétli a popiSe matematicky model vztahu mezi rychlosti enzymové reakce a koncentraci
substratu s dlirazem na Michaelisovu konstantu a maximalni rychlost enzymové reakce.

e ZdUGvodni vliv pH, teploty, koncentrace substratu a Km na aktivitu enzym.

e Popise jednotlivé typy inhibice a vysvétli vliv na aktivitu enzym. Zakresli a interpretuje vliv
inhibice na Km a vmanx. Ke kazdému typu inhibice uvede alespon jeden priklad.

e Popise allosterickou regulaci a uvede alespon jeden priklad pro aktivaci a pro inhibici.

e Popide a vysvétli, jak Ize regulovat aktivitu enzym. VZdy uvede alespon jeden priklad.

e Diskutuje dopad nedostatecné regulace aktivity enzymG na metabolické drahy.

e Vyjmenuje a popiSe funkci ddleZitych enzyma Ustni dutiny.
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Sacharidy

Studujici:

PopiSe strukturu monosacharidd.

Rozlisi monosacharidy na zakladé jejich funkéni skupiny na alddzy a ketdzy.

Rozlisi monosacharidy na zakladé jejich poctu uhlik( na tridzy, tetrdzy, pentdzy, hexdzy,
heptdzy.

ZapiSe strukturu monosacharidi pomoci Fischerovy a Haworthovy projekce.

Na zakladé struktury monosacharidll dokaze rozlisit a vysvétlit rozdil mezi optickymi izomery
a anomery.

Zvazi vyhody a nevyhody jednotlivych anomer( vzhledem k biologické specifité.

Na konkrétnim prikladu monosacharidu analyzuje jeho redukéni Géinky a navrhne zpUlsob
ovéreni.

Popise strukturu disacharidd a vysvétli jejich vznik na zakladé O-glykosidické vazby a N-
glykosidické vazby.

Na konkrétnim pfikladu disacharidu analyzuje jejich redukéni Gc¢inky a navrhne zpUlsob
ovéreni.

Vysvétli a popiSe strukturu a vznik oligosacharidu.

Vysvétli a popiSe strukturu a vznik polysacharidu.

Popise a porovna dulezité polysacharidy na zakladé jejich vlastnosti a vyuZiti.

Diskutuje, jak struktura polysacharidl ovliviiuje jejich stravitelnost a enzymatickou
rozloZitelnost.

Popise a vyjmenuje zakladni slizni¢ni polysacharidy a diskutuje jejich dlleZitost v pojivovych
tkanich.

Diskutuje dlleZitost kolagenu v pojivovych tkanich a vlivy zpGsobuijicich jejich nedostatecnost
prevazné vzhledem k Ustni dutiné.

Popise a vysvétli vznik zubniho plaku, diskutuje negativni dlsledky zubniho plaku na vznik
zubniho kamene, zubniho kazu, zanétu dasni.

Navrhne zpUsob prevence a odstranéni zubniho plaku.

Diskutuje klinickou relevanci sacharidd, vyznam vyZivy a Ustni hygieny.

Metabolismus sacharidu

Studujici:

PopiSe a vysvétli cely proces traveni a vstifebavani nejvétsiho zdroje sacharidd — skrobu, od
Ustni dutiny aZ po vstup do jednotlivych bunék.

Vysvétli, jak je zajiStén vstup glukdzy do bunék.

Vysvétli, co se déje s glukdzou v burice.

Podrobné popiSe a vysvétli jednotlivé kroky glykolyzy, jeji enzymy a koenzymy, vyznam
glykolyzy a jeji energetickou bilanci.

Diskutuje vliv podminek na osud pyruvatu vzniklého glykolyzou.

Popise hlavni zasobni formu sacharidll u Zivocich (glykogen), jeho strukturu, uloZeni a
vyznam.

Popise umisténi a vysvétli glykogenolyzu a jaka je mozZna jeji regulace.
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e Diskutuje mozné poruchy ve funkci nékterych enzym glykogenolyzy (Von Gierkeho a Mc
Ardleho choroba) a jejich dlsledky.

o Vysvétli a popiSe glukoneogenezi, jeji vyznam, regulaci a klinicky vyznam.

o Vysvétli a diskutuje propojeni svalu a jater pfi vyuZzivani glukézy (Coriho cyklus).

e Vysvétli a popise alternativni metabolickou drahu glukézy—6—P, umisténi této drahy a
diskutuje jeji vyznam a mozné poruchy.

o Vysvétli a popisSe funkci inzulinu, poruchy glykémie a diskutuje mozné nasledky.

e Diskutuje vliv DM na vykony v zubni dutiné, nebezpeci béhem vykonu a po ném.

Lipidy
Studujici:

e Popise strukturu lipidQ, vysvétli jejich funkce.

e Uvede zadkladni déleni lipidd.

e PopiSe a vysvétli strukturu, vlastnosti a funkci mastnych kyselin, triacylglycerol(, fosfolipidd,
cholesterolu, Zlucovych kyselin, steroidd.

e Uvede zadkladni rozdéleni lipoproteind, popise jejich strukturu a vysvétli jejich funkci.

e Diskutuje klinicky vyznam dlleZitych lipoproteinl (chylomikrony, VLDL, LDL, HDL).

e Uvede lipidy vyskytujici se ve slindch, vysvétli jejich funkci a diskutuje vliv na zdravi Ustni
dutiny.

e Struc¢né popise strukturu terpend, jejich rozdéleni, uvede jejich vyskyt a alespon 3 priklady.

Metabolismus lipidd
Studujici:

e Popide a vysvétli cely proces od vstupu tuk( do téla aZ po jejich vstiebavani.

e Vysvétli transport a vyuziti lipidd.

e Rozhodne, za jakych podminek dojde ke skladovani lipidG a za jakych podminek budou lipidy
spalovany.

e Vysvétli spalovani lipid(i — B-oxidace: popiSe, jak a kde proces probih3a, popise hlavni produkty
procesu a vysvétli nasledny osud téchto produktd.

e Vysvétli a popiSe vznik ketolatek, které vyjmenuje.

e Diskutuje podminky vzniku ketolatek, jejich klinicky vyznam, tipy pro zubare a disledky jejich
vzniku.

e PopiSe a vysvétli syntézu mastnych kyselin (MK), se sudym i lichym poctem uhlikd a
nenasycenych MK.

e Odvodi klinické souvislosti spojené s nedostatkem esencidlnich MK, obezitou, metabolickym
syndromem MK a zvazi vliv na Ustni dutinu.

e Diskutuje podminky, za jakych dochazi k syntéze mastnych kyselin a rozhodne o regulaci
jejich syntézy.

e Diskutuje problémy spojené s metabolismem lipid{ (steatorea, hyperlipidémie,
ateroskleréza, pankreatitida, deficit lipazy, deficit Zlu¢ovych kyselin), vysvétli jejich pficiny a
navrhne terapeutickd doporuceni.
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Metabolismus protein( a aminokyselin

Studujici:

PopisSe proces traveni bilkovin a vysvétli, jak dochazi ke vstiebdvani aminokyselin.

Vysvétli rozdil mezi esencialnimi a neesencidlnimi aminokyseliny a uvede alespon 3 pfiklady.
PopiSe degradaci aminokyselin a diskutuje dlleZitost detoxikace amoniaku.

Vysvétli a porovna oxida¢ni deaminaci glutamatu a transaminaci aminokyselin, uvede jeden
priklad a diskutuje jeho duleZitost z pohledu klinické biochemie.

Podrobné popise a vysvétli sled viech metabolickych pfemén v cyklu mocoviny.

Diskutuje vyznam glutamatu a glutaminu pfi detoxikaci amoniaku.

Vysvétli terminy glukogenni a ketogenni metabolit.

Popise premény glycinu a serinu.

Popise degradaci aspartatu a diskutuje jeho role jako donoru aminoskupiny a pfi syntéze
pyrimidind.

PopiSe metabolismus methioninu a cysteinu a vysvétli vyznam selenosysteinu.

Popise degradaci valinu, leucinu, isoleucinu a diskutuje vyznam téchto aminokyselin

v potravé a nebezpeci poruch pfi jejich degradaci.

pfi poruchach metabolismu vybranych aminokyselin (napft. fenylketonurie, poruchy BCAA).
Popise metabolismus fenylalaninu a tyrosinu, vysvétli biochemickou podstatu fenylketonurie,
diskutuje nebezpedi této poruchy u novorozenct a navrhne terapeuticky pfistup.

Vysvétli vznik katecholamint a diskutuje duleZitost jejich degradace.

Uvede zakladni rozdéleni C1 fragmentd.

Diskutuje ulohu tetrahydrofolatu v metabolismu a v preméndach aminokyselin.

PopiSe biosyntézu a degradaci histidinu a diskutuje ulohu histaminu v organismu pfi
alergickych reakcich.

Krebstiv cyklus a dychaci fetézec

Studujici:

Popise a vysvétli pribéh a umisténi Krebsova cyklu.

Rozhodne a posoudi regulaci Krebsova cyklu na zakladé energetického stavu buriky, na drovni
substratu a vlivem regulace enzymd.

Provede stru¢né shrnuti Krebsova cyklu.

Popise a vysvétli prabéh a umisténi dychaciho retézce.

Rozhodne a posoudi regulaci dychaciho retézce na zdkladé dostupnosti ADP, kysliku, pfisunu
NADH, FADH, a vlivem chemické regulace (vnéjsich vliv().

Diskutuje vztah dychaciho fetézce a Krebsova cyklu.

Zvazi biologicky vyznam Krebsova cyklu a dychaciho fetézce a disledky pro ustni dutinu.
Zvazi vliv nedostatku kysliku na celkovy vytézek ATP.
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Nukleové kyseliny — chemie a struktura
Studujici:

e Popise strukturu nukleotidd a vysvétli rozdil mezi bazi, nukleosidem a nukleotidem.

e Vyjmenuje purinové a pyrimidinové nukleotidy.

e Porovna biosyntézu purinl a pyrimidin( a diskutuje regulaci jejich syntézy.

e  PopiSe odbouravani nukleotid(, nukleosidl a bazi.

e  Kriticky zhodnoti disledky poruch degradace purin( (hyperurikemie, dna).

e Popise strukturu DNA a jeji uloZeni do vyssich struktur.

e PopiSe chemické sloZzeni DNA a RNA a diskutuje rozdily mezi nimi.

o Vysvétli funkci DNA a RNA.

e Popise strukturu zakladnich typd RNA (mRNA, tRNA, rRNA) a diskutuje jejich roli pfi tvorbé
bilkovin.

e Analyzuje vztah mezi strukturou a funkci DNA/RNA pfi pfenosu genetické informace.

e Popise strukturu a organizaci genu.

o Vysvétli, jakym zplsobem se preddva informace z DNA na RNA (transkripci).

e PopiSe vznik kyseliny mocové a diskutuje jeji vyznam v organismu.

e Vysvétli smysl posttranskripcnich prav mRNA (capping, splicing, polyadenylace).
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