Univerzita Karlova, 2. a 3. lékařská fakulta
Vyhláška pro posluchače vybraných oborů: 
2. LF: VP– záchranářský kurz - získání licence: Vodní záchranář - PLAVČÍK – (DV01212) 
3. LF: VP– záchranářský kurz - získání licence: Vodní záchranář - PLAVČÍK – (CVOL0045) 
Bloková výuka ve dnech 5 – 7. 4. 2024                                                             Sportovní centrum Univerzity Karlovy v Praze, Bruslařská 10, Praha 10
Vyučující: MUDr. Jan Kaufman, PaedDr. Tomáš Miler, Mgr. Adam Kašpar
	
	
	
	
	

	Pátek 5.4. 


	
	15,45   
Sraz ve vstupní hale
	16,00 – 18,00/B/
Speciální plavecká průprava pro záchranu tonoucích
	19,00 – 20,30/U/
Historie a současný stav vodního záchranářství

	Sobota 6.4
	7,00 – 9,00/B/

Speciální 

plavecká

průprava pro záchranu tonoucích, 

osobní zásah
	9,30 – 10,30/U/

Prevence 

a taktika
	10,30 - 11,30/U/

 Hydrologie 

 pro záchranáře


	13,00 – 16,00/B/

Osobní zásah, 

záchranné     

pomůcky,

 používání   

základní 

potápěčské  

 výstroje
	16,30 – 18,30/U/

Poranění páteře 

ve vodě

Informace o závěrečných zkouškách z první pomoci

	Neděle 7.4.
	7,00 – 8,30,00/B/

Poranění páteře 

ve vodě
	8,30 – 11,00/B/

Závěrečné zkoušky

	13,00 – 14,00/U/
Závěrečné zkoušky
	


B – plavecký bazén        U – učebna        úprava programu v rámci stanovených hodin možná
Doporučená literatura:

Miler, T. et al. (2016). Prevence, bezpečnost a záchrana u vody: bazény, koupaliště a aquaparky. 1. vyd. Praha Vydalo nakladatelství Ondřej Falešník – FALON pro Českou školu záchrany tonoucích s.r.o., 243 s. ISBN 978-80-87432-20-4.

Výše uvedená literatura bude od 1. 3. 2024 k zakoupení v sekretariátu ÚTV, Bruslařská 10, Praha 10. 

!!!  Pozor, součástí výuky je plavání a potápění se základní potápěčskou výstrojí (maska, dýchací trubice, potápěčské ploutve). Přineste si vlastní výstroj !!!
  Cena kurzu 3000 Kč

8.1. 2024                                                                                  Mgr. Adam Kašpar, garant předmětu
