Pfedmét: Komunikaéni dovednosti, poradenstvi a komunitni ergoterapie- B03523

Vyucujici: Mgr. Jana Jelinkova

Kontakt: jana.jelinkova@Ifl.cuni.cz

Rozpis vyuky — informace pro studenty a poZadavky na ptipravu na vyuku

Il. Poradenstvi v oblasti
partnerského a sexudlniho Zivota
osob s disabilitou

Termin Téma vyuky Forma vyuky Pfriprava na vyuku
20. 10. 2023 | Komunikacni dovednosti Prezencné Vyuku zajistuje
15:00- 18:45 PhDr. et PhDr.
PaeDr. Pavel Harsa,
MBA, Ph.D., Ph.D.
10. 11. 2023 | Poradenstvi jako forma pomdahani | Prezencné dle Prostudovani
8:00- 11:45 | (cile a pFistupy v ergoterapii, rozvrhu. studijni opory
poradensky proces, roviny ,Poradenstvi
poradenské préce, specifika v ergoterapii“ do
poradenstvi v ergoterapii). str. 35.
24.11. 2023 | |. Telerehabilitace jako nova forma | Prezenéné dle P¥iprava na vyuku:
8:00- 11:45 | poradenstvi v ergoterapii. rozvrhu. vyhledejte a

prostudujte jeden
zdroj, ktery se tyka
teleergoterapie a
pripravte si na
vyuku pro Vas
zajimavé Ci
podnétné
informace z ¢lanku
k diskusi. Popf¥.
vyuZijte své
zkusSenosti

s vyuzitim
telerehabilitace ve
své praxi.
Nezpracovavejte
pisemné.

Prostudovani
studijni opory
,Poradenstvi

v ergoterapii“ od
str. 45- 57.



mailto:jana.jelinkova@lf1.cuni.cz

1.12.2023 | I. Teoreticka vychodiska komunitni | Prezencéné dle Prostudovani
8:00- 11:45 | prace v ergoterapii. rozvrhu. studijni opory
,Komunitni
ergoterapie” str. 7-
33.

Il. Planovani ergoterapeutickych Priprava na
programl v komunité. skupinovou diskusi
(viz str. 33):
vyhledejte vizi a
poslani Vaseho
zarizeni nebo
pracovisté, kde
jste byli na
dlouhodobéjsi
praxi.

Korespondencni
ukol do 1.12. 2023.
Zadani viz
podminky udéleni
zapoctu.

8.12.2023 | Ergoterapie v komunité u Prezenéné dle Prostudovani
8:00-11:45 a | jednotlivych cilovych skupin rozvrhu. studijni opory
12:30- 16:15 | (osoby vyssiho véku, déti a ,Komunitni
dospivajici, osoby s dusevnim ergoterapie” str.
onemocnénim, ergoterapie ve 33-76.
vyrobnich provozech)

Pozadavky na ukonceni pfedmétu:

Zapocet (ZS): podminkou udéleni zapoctu je aktivni spoluprace studenta pfi seminarich, pfi
skupinové praci a zapojeni se do diskusi k tématu v ramci kontaktni vyuky. Dale se predpoklada
pfiprava studenta na kontaktni vyuku samostudiem studijnich opor a splnéni
korespondencniho ukolu do terminu zadaného vyucujicim. VyZzaduje se 75% Ucast na vyuce.

Podminky udéleni zapoctu: korespondencni tkol — spinéni do 1. 12. 2023. Vyhledejte jeden
zahrani¢ni zdroj (ne starsi 5 let), ktery dokladuje pfinos ergoterapie u seniort v komunité, a
pisemné zpracujte shrnuti ¢lanku (max 2 strany textu). Do 1. 12. 2023 zaSlete shrnuti ¢lanku
v elektronické verzia navyuku dne 1. 12. 2023 pfineste i vytistény referat. Nezapomerite uvést
odkaz na citovany ¢lanek.

Zkouska (ZS): Zpracovani projektu: pisemné zpracovany navrh ergoterapeuticky zaméreného
komunitniho programu ¢i projektu pro vybranou cilovou skupinu klientd ¢i uZivatelG sluzby.
Student odevzda projekt v elektronické verzi do 5. 1. 2024. Student bude hodnocen



v jednotlivych kritériich, s kterymi se mize obeznamit v dokumentu ,Hodnoceni projektu.”
Ustni prezentace a obhdajeni vystupl projektu prob&hne ve zkouskovém obdobi
prostifednictvim MS Teams v pfipadé nerozhodného hodnoceni nebo pokud bude student
usilovat o lepsi stupen hodnoceni.

Zadani projektu:

1. Pisemné zpracovany navrh ergoterapeuticky zaméreného komunitniho programu ci
projektu pro vybranou cilovou skupinu klientt ¢i uzivateld sluzby. Doporuceny rozsah
prace max 5- 6 stran (fadkovani 1,5; velikost pisma 12). Datum odevzdani prace
elektronicky v pdf formatu nejpozdéji do 5. 1. 2024.

Struktura projektu:

I Cile projektu (cile definovat jednoznaéné, pokusit se i o definovani vize a poslani
projektu/ navrhované sluzby)

. Oduvodnéni volby daného komunitniho projektu (stru¢né zdlvodnéni svého
vybéru, popf. stru¢né predstaveni relevantnich informaci o komunité, v které se
bude projekt realizovat)

. P¥inos projektu (doplnit o SWOT analyzu- bude dolozena jako pfiloha projektu),
PFfinos projektu student doloZi minimalné 3 odkazy na aktualni publikované
zdroje, minimalné jeden z nich bude cizojazy¢ny. Pfinos projektu formulovat
z hlediska ergoterapie.

IV. Obsah projektu
1. definovat cilovou skupinu (pro koho)

2. popsat komunitni projekt (CO, KDY, KDE a JAK, popf. harmonogram aktivit,
personalni zajisténi)

3. formulovat pfinos projektu z hlediska podpory ¢i rozvoje vykonu
zaméstnavani u cilové skupiny (tzv. occupational performance)

4. uvést prinos projektu pro mistni komunitu, verejnost (vlastni stru¢na tvaha)

Nezapomenout uvést zdroje literatury a odkazy v textu. Pozor na gramatické a stylistické
chyby, mohou byt divodem hodnoceni prace nizsim stupném.



