UNIVERZITA KARLOVA

1. 1ékaiska fakulta

Vseobecné lékarstvi

Prvni pomoc (B03010)
Informace pro studenty

Pred zacatkem uvodni hodiny se presvédcte, ze:

= Vase prihlasovaci udaje, véetné hesla, pro CAS <https://ldapl.cuni.cz/doc> jsou platna (pro vice informaci o
CAS viz <https://ldap1l.cuni.cz/doc>),

= Va&s aktualni e-mail je vlozeny v CAS <https://ldapl.cuni.cz/account/validate/nomenu/1> a validovany,

s ¢asovou zénou (ve Vasem e-mailu) nastavenou na CR, tj. UTC+1,
= jste zapsan v e-learningovém kurzu VL Prvni pomoc <https://moodle.|f1.cuni.cz/course/view.php?id=1012 >,

ktery je dostupny v moodle.lfl.cuni.cz <https://moodle.If1.cuni.cz/my/ >, kli¢ k zapisu VL_pp_24,

=  mate pristup k MS Teams a Outlook, oboji dostupné z <https://www.office.com/> (uZivatelské jméno a heslo

jsou stejné jako pro CAS nebo SIS) s €asovou zénou (ve Vasem uctu) nastavenou na CR, tj. UTC+1.
Podrobnéjsi informace o organizaci vyuky predmétu Prvni pomoc obdrzi student béhem dvodni hodiny.

Zakladni poZzadavky a kontaktni udaje

Kontaktni informace, dalSi podrobnosti a zakladni pozadavky nezbytné pro absolvovani pfedmétu jsou dostupné
v sylabu (viz SIS).

Kontaktni osobou zodpovédnou za komunikaci se studenty je p. Mgr. Petra Vilimova <petra.vilimova@Ifl.cuni.cz>.

V pfipadé nejasnosti vyuzijte této e-mailové adresy. Nezapomerite 1) e-mail podepsat a 2) uvést Vas studijni
program. Z ¢asovych dlivodl neni mozné reagovat na pokusy o jiny zpisob komunikace.

Pfiprava na vyuku

Pfiprava na vyuku (formou e-learningového kurzu dostupného v LMS Moodle) je povinnou soucasti predmétu. Jeji
priibéh je hodnocen. Hodnoceni je dostupné v ¢asti ZNAMKY vy$e uvedeného e-learningového kurzu (link viz vyse;
registracni kli¢ byl zasldn e-mailem). Podrobné navody pro praci s LMS Moodle jsou k dispozici na strankach Ustavu
oSetrovatelstvi <https://utpo.lfl.cuni.cz/prihlaseni-moodle>. E-learningovy kurz se sklada z jednotlivych lekci,

z nichZ kaZzdou je nezbytné dokoncit ve stanoveném terminu (viz soubor Pokyny pro absolvovadni kurzu na zacdtku
e-learningového kurzu nebo v SIS).

Cviceni

Cviceni jsou organizovana pravidelné dle rozvrhu (viz nize) prezenéni formou v demonstracni u¢ebné. Cviceni jsou
organizovana pro malé skupiny studentl a pocet mist ve skupiné je limitovan. Z tohoto dlivodu je nutna registrace
na konkrétni cviceni (z poskytnutého seznamu termint pro kazdou lekci se student zaregistruje, a ndsledné zucastni
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jednoho cviceni). Registrace je dostupna po dosazeni poZadovaného skére v on-line testu pro danou lekci.
Pfitomnost studenta je Zadouci nejméné 10 minut pfed zahajenim cviceni.
Aktivita béhem cviéeni, stejné jako v€asnd dochazka, jsou soucasti hodnoceni.

Informace o misté konani prezencni formy vyuky, jsou uvedeny nize.

Zakladni hygienicko-epidemiologickd opatfeni b&éhem praktického nacviku budou zahrnovat

1) dezinfekci rukou,

2) nesterilnich rukavic (student si vidy pfinese na vyuku), V pfipadé potfeby mohou byt opatfeni aktualizovana.
Pomlicky nutné pro praci s modely v demonstrac¢nich uéebnach si student zajistuje sam (viz pokyny pro absolvovdni
kurzu). Dal$i podrobnosti, véetné informaci o ,,dress-code” jsou uvedeny v sylabu predmétu.

Podrobny rozvrh je dostupny v SIS.
Vyuka je pro jednotlivé kruhy rozvriena pravidelné. Nahradni terminy jsou uréeny pouze v ptipadech, kdy se
pravidelnd vyuka neuskutecni.

Podrobny rozvrh je dostupny v SIS.
Vyuka je pro jednotlivé kruhy rozvrzena pravidelné. Ndhradni terminy jsou uréeny pouze v ptipadech, kdy se
pravidelnda vyuka neuskuteéni (napr. v dobé stdtnich svatku).



Pravidelna vyuka

Kruh L Ndahradni terminy
prezencni
kruh 1001 utery 07:45 - 08:30 22.10 2024 | Imatrikulace 23.102024 | 16:45-17:30
kruh 1002 utery 08:30 - 09:15 22.10 2024 | Imatrikulace 23.102024 | 13:45-14:30
kruh 1003 stfeda 07:30-08:15
kruh 1004 stifeda 08:15 - 09:00
kruh 1005 utery 09:15 - 10:00 22.10 2024 | Imatrikulace 24.10 2024 | 09:00 — 09:45
kruh 1006 stfeda 12:15-13:00 27.11 2024 | Pitvy —vymeéna | 26.11 2024 | 15:45-16:30
kruh 1007 stfeda 09:00 - 09:45
kruh 1008 stifeda 13:00 - 13:45 13.11 2024 | Pitvy —vymeéna | 13.11 2024 | 11:30-12:15
22.10 2024 | \matrikulace 24.10 2024 | 08:15-09:00
kruh 1009 utery 13:30-14:15 19.11 2024 | Pitvy —vymeéna | 19.11 2024 | 12:45-13:30
03.12 2024 | Pitvy—vymeéna | 04.12 2024 | 16:00 - 16:45
22.10 2024 | \matrikulace 24.10 2024 | 07:30-08:15
kruh 1010 utery 14:15 - 15:00 05.11 2024 | Pitvy —vyména | 06.11 2024 | 15:15-16:00
03.12 2024 | Pitvy—vymeéna | 04.12 2024 | 15:15-16:00
kruh 1011 utery 10:45-11:30 22.10 2024 | Imatrikulace 24.102024 | 13:00-13:45
22.102024 | |matrikulace 24.10 2024 | 14:30-15:15
kruh 1012 utery 12:45-13:30 19.11 2024 | Pitvy —vyména | 19.11 2024 | 13:30—-14:15
26.112024 | Pitvy—vyména | 26.11 2024 | 15:00—15:45
kruh 1013 stfreda 10:45-11:30 04.12 2024 | Pitvy —vymeéna | 04.12 2024 | 14:30-15:15
kruh 1014 stfreda 11:30-12:15 13.11 2024 | Pitvy—vymeéna | 13.11 2024 | 13:00-13:45
kruh 1015 utery 11:30-12:15 22.10 2024 | Imatrikulace 24.102024 | 12:15-13:00
o 22102024 | Imatrikulace | 24.102024 | 11:30—12:15
kruh 1016 utery 15:00 - 15:45 ) oL
26.112024 | Pitvy—vyména | 26.11 2024 | 12:45-13:30
; ; 22.10 2024 | Imatrikulace 24.10 2024 | 13:45-14:30
kruh 1017 utery 15:45 - 16:30 ) )
26.11 2024 | Pitvy—nahrada | 27.11 2024 | 12:15-13:00
kruh 1018 stifeda 14:30 - 15:15 04.12 2024 | Pitvy —nahrada | 04.12 2024 | 10:45-11:30
05.11 2024 | Pitvy — vymé 05.11 2024 | 14:15-15:00
kruh 1019 | stieda | 15:15 - 16:00 oy yymena
04.12 2024 | Pitvy—vymena | 03.12 2024 | 14:15-15:00
kruh 1020 stfeda 16:00 - 16:45 04.12 2024 | Pitvy—vyména | 03.12 2024 | 12:15-13:00
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11.11 2024
18.11 2024
25.11 2024
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Ndahradni terminy
25.10 2024 15:00-16:00
22.11 2024 15:00 — 16:00
25.10 2024 15:00-16:00
22.11 2024 15:00-16:00
25.10 2024 15:00 - 16:00
22.11 2024 16:00 — 17:00
25.10 2024 15:00-16:00
22.11 2024 15:00-16:00
25.10 2024 15:00 — 16:00
04.11 2024 10:00 — 11:00
11.11 2024 10:00 — 11:00
18.11 2024 10:00 — 11:00
22.112024 15:00 — 16:00
25.10 2024 15:00 — 16:00
11.11 2024 11:00 — 12:00
22.11 2024 15:00 — 16:00
25.10 2024 16:00 — 17:00
11.11 2024 11:00 — 12:00
22.112024 16:00 — 17:00
25.10 2024 16:00-17:00
11.11 2024 11:00 — 12:00
22.112024 16:00 — 17:00
25.10 2024 16:00-17:00
22.112024 16:00 — 17:00
25.10 2024 16:00-17:00
22.11 2024 16:00 — 17:00
24.10 2024 15:00 — 16:00
22.112024 14:00 — 15:00
24.10 2024 15:00 — 16:00
22.11 2024 14:00 — 15:00
24.10 2024 15:00 — 16:00
22.11 2024 14:00 — 15:00
24.10 2024 15:00 — 16:00
22.112024 15:00 — 16:00
25.10 2024 14:00 — 15:00
22.112024 14:00 — 15:00
02.12 2024 15:00 — 16:00
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Ucebny pro prezencni vyuku
Adresa: Studnickova 7, Praha 2

na Ustavu teorie a praxe o3etfovatelstvi

Bocni vstup do budovy ze dvora (ucebny nejsou pristupné hlavnim vchodem z ulice)
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Ucebna 1

= 1. patro
= Zacina zde vyuka 7. lekce

Ucebna 2 (prakticka ucebna)
= 1. patro

Ucebna 3 (prakticka ucebna)

= 3. patro (véz)

= Vyuka prvni pomoci (1., 2., 3., 4., 5., 6. a zavérecna lekce) pokracuje v této
ucebné.




