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Anotace a témata vyuky:

Student po absolvovani predmétu ziska zékladni znalosti a praktické dovednosti potiebné k poskytnuti zakladni
oSetfovatelské péce nemocnému. Kurz se sklada z teoretické a praktické ¢dsti. Zakladni teoretické znalosti ziska
student absolvovanim e-learningového kurzu , VL OSetfovatelské postupy” dostupného

na <https://moodle.lfl.cuni.cz/course/view.php?id=1011>. Nacvik praktickych dovednosti probihd v odborné ucebné.

K zakladnim tématim vyuky patfi:

= prevence nozokomialnich ndkaz,
= péce o akutni a chronické rany,

= polohovani a mobilizace pacienta,
= podavani léCivych pripravkd,

= infuzni a transfuzni terapie,
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= odbér vzorkl na laboratorni vysetreni,

= péce o hygienu, vyluéovani moce a stolice,
= katetrizace mocového méchyre,

= oxygenoterapie,

=  péce o tracheostomii,

= péce o stomie,

=  zavedeni a péce o nasogastrickou sondu,
= podavani enteralni vyzivy,

= prvni pomoc v nemocni¢nim zafizeni.

Teoreticka vyuka probihd s vyuZitim e-learningovych metod vyuky. Uspé&$né absolvovani e-learningového kurzu je
podminkou pro udéleni zapoctu.
= Podrobnéjsi informace o praci s e-learningovym kurzem budou poskytnuty béhem dvodni hodiny.

= Navod pro prdci s jednotlivymi moduly e-learningového kurzu je dostupny na strankach UTPO v ¢asti
Studium/Moodle <http://utpo.Ifl.cuni.cz/prihlaseni-moodle>.

=  Podrobné organizacni informace véetné terminG pro zvladnuti jednotlivych souéasti kurzu jsou dostupné
v jeho Uvodni ¢asti.

= Studijni zdroje pro jednotliva témata jsou soucasti e-learningového kurzu.

= Student se prostfednictvim e-learningového kurzu zaroven pfihlasuje k praktickému nacviku v demonstracéni
ucebné nebo on-line cviceni.

= Kontrola splnénych studijnich povinnosti je studentovi dostupnd v ¢asti ,, Znamky*“.

= Dodrzeni terminl dokondeni pfipravy a U¢ast na praktické vyuce jsou soucasti hodnoceni jednotlivych ¢asti
kurzu.

= Pozadavky pro uispésné absolvovani e-learningového kurzu:
s Dosazeni alespon 80% Uspésnosti v celém kurzu.
o Dosazeni alespon 80% Uspésnosti v jednotlivych ¢astech kurzu véetné zavérecné lekce.

Ndacvik praktickych dovednosti pro stanovena vyukova témata probiha v malych skupinach studentd v odborné
ucebné. Student vyuziva pro prihlaseni ke konkrétni lekci e-learningovy kurz, kde vybira z dostupné nabidky
termind.

Béhem vyuky student:

= nosi na viditelném misté identifikaéni kartu UK,

= zachovava béiné hygienické normy (umyti rukou pred prdci s modely, odloZeni jidla, piti apod.),

= jeustrojen tak, aby prakticky nacvik byl realizovatelny za dodrZzeni standardnich zasad H-E rezimu (absence
sperku na rukou, hodinek, delsi vlasy staZené dozadu apod.),

=  fidi se pokyny vyucujiciho.

Zapocet bude udélen pfi splnéni nize uvedenych pozadavkii:

1) Usp&sné dokonéeni e-learningového kurzu (podrobnosti viz vyse) béhem aktudlniho akademického roku,

2) Ucast a odpovidajici vykon na alespof 80 % praktickych cvieni (v on-line nebo prezencni formé) béhem
aktudlniho akademického roku.
V pfipadé absence na praktickém cvi¢eni student pfipravi prezentaci prvni pomoci na téma zadané vyucujicim.
Prezentaci odevzdava student v pisemné podobé prostfednictvim e-learningového kurzu v ur¢eném terminu.
Terminy pro vlastni prezentaci daného tématu jsou zverejnény vyucujicim v zavérecné ¢asti e-learningového
kurzu. Hodnoceni prezentace je soucasti celkového hodnoceni. Pfipravu prezentace zadaného tématu prvni
pomoci je také mozné vyuzit pro potifebu zlepSeni hodnoceni dil¢ich ¢asti kurzu.
V pfipadé absence na vice nez 20 % praktickych cvi€eni je nutné absolvovat individudlni teoreticko-praktické
ovéreni znalosti.

3) Ucast a odpovidajici prakticky vykon na zavére¢né praktické vyuce v aktualnim akademickém roce.
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V pfipadé neucasti, nedostatecné participace nebo neodpovidajiciho vykonu je nutné absolvovat individualni
teoreticko-praktické ovéreni znalosti. Splnéni bodd 1 je nezbytnym predpokladem pro zahajeni ovérovani
znalosti.

Ovéreni znalosti mlzZe student absolvovat nejvyse ttikrat (dva opravné terminy). Nedostavi-li se student k ovéreni
znalosti bez radné predchozi omluvy, termin propadda. Po uzavieni moznosti pro prihlasovani a odhlasovani
na prakticky nacvik nebo ovéreni znalosti mliZe byt v dobé pred danym terminem ve vyjimecnych pfipadech omluva
adresovana vyucujicimu zodpovédnému za organizaci vyuky (viz vyse). Pfipadnou zadost o dodatecné zvazeni
omluvy u propadnutého terminu je moZné pouze ze zdvaznych a uUrfedné dolozenych dlvoda (napr. neplanovanad
hospitalizace) podat pisemnou formou a adresovat garantovi predmétu. Zadost je véak potfeba podat v dobé pred
dalsim terminem pro ovéreni znalosti, na ktery se student pfihlasil.

Pti udéleni zapoctu je mozné studentovi potvrdit nasledujici vykony do logbooku:
= (. 4 (Chirurgické osetieni nekomplikované rdny),

(@8

[l

. 10 (Odbér mikrobiologického materidlu na vysetreni),

(@]

. 11 (Parenterdini aplikace Iéki —i.v, i.m, s.c.).

Podminkou zapisu je Ucast studenta na odpovidajicich ¢astech praktické vyuky. Prakticky vykon je mozné potvrdit,
za podminky, Ze se student praktického nacviku Ucastnil a vykony provedl (praktické vykony lze potvrdit v
akademickém roce, béhem kterého byly vykonany).
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