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Anotace a témata vyuky:

Student po absolvovani predmétu ziska zakladni znalosti a praktické dovednosti potfebné k provedeni laické
prvni pomoci. Kurz se sklada z teoretické a praktické casti. Zakladni teoretické znalosti ziska student
absolvovanim e-learningového kurzu ,,NLZP prezenéni Prvni pomoc* dostupného na
https://dl1.cuni.cz/enrol/index.php?id=5350. Nacvik praktickych dovednosti probihd v odborné ucebné.
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K zékladnim tématim vyuky patfi:

= zhodnoceni stavu postizeného,

= prvni pomoc u traumat,

* prvni pomoc u zavaznych netrazovych stavi,
= zakladni podpora zivota u dospélych,

» zakladni podpora Zivota u déti,

* prvni pomoc pii obstrukei dychacich cest.

Teoreticka vyuka probiha s vyuzitim e-learningovych metod vyuky. Uspé&iné absolvovani e-learningového

kurzu je podminkou pro udé€leni zapoctu.

= Podrobng¢jsi informace o praci s e-learningovym kurzem budou poskytnuty béhem tivodni hodiny.

= Navod pro praci s jednotlivymi moduly e-learningového kurzu je dostupny na strankach UTPO v c¢asti
Studium/Moodle http://utpo.Ifl.cuni.cz/prihlaseni-moodle

= Podrobné organiza¢ni informace véetné termini pro zvladnuti jednotlivych soucasti kurzu jsou dostupné
v jeho Givodni ¢asti.

= Povinné a doporucené studijni zdroje pro jednotliva témata jsou soucasti e-learningového kurzu.

= Student se prostfednictvim e-learningového kurzu zaroven piihlasuje k praktickému nacviku v demonstracni
ucebné.

= Kontrola spInénych studijnich povinnosti je studentovi dostupna v ¢asti ,,Znamky*.

=  Pozadavky pro uspé$né absolvovani e-learningového kurzu:
= Dosazeni alesponi 80% tsp&$nosti v celém kurzu.
= Dosazeni alespont 80% usp&$nosti v jednotlivych ¢astech kurzu véetné zavérecné lekce.

Nacvik praktickych dovednosti pro stanovena vyukova témata probiha v malych skupinach studentt v odborné

ucebné. Student vyuziva pro prihlaseni ke konkrétni lekci e-learningovy kurz, kde vybira z dostupné nabidky

termind. Seznam pomicek pro jednotlivé lekce praktické vyuky je soucasti e-learningového kurzu.

Béhem vyuky student:

= nosi na viditelném misté identifika¢ni kartu UK,

= zachovava bézné hygienické normy (umyti rukou pred praci s modely, odlozeni jidla, piti, Zvykacek a
odli¢eni rténky ze rtt pred praci s modely),

= je ustrojen tak, aby prakticky nacvik byl realizovatelny (absence $perki na rukou, hodinek, delsi vlasy
stazeny dozadu, apod.),

= fidi se pokyny vyucujiciho.

Zapocet bude udélen pii spIlnéni niZe uvedenych pozadavkii:

1) Uspé&né dokonéeni e-learningového kurzii (podrobnosti viz vyse) b&hem aktualniho akademického roku,

2) Utast a odpovidajici vykon na alespon 6 rozdilnych (z celkem 7) praktickych cvigenich v demonstraéni
ucebné beéhem aktualniho akademického roku.
V ptipadé 1 absence na praktickém cviceni student pripravi prezentaci a praktickou ukazku prvni pomoci
v délce minimaln€ 10 minut na téma zadané vyucujicim. Terminy prezentace jsou zvefejnény vyucujicim
v zaverecné Casti e-learningového kurzu. Hodnoceni prezentace je soucasti celkového hodnoceni.
V ptipadé 2 a vice absenci na praktickém cviceni student nesplnil poZadavky pro udéleni zapoctu
v daném akademickém roce.

3) Utast a odpovidajici prakticky vykon na zavéreéné praktické vyuce v aktualnim akademickém roce.
V ptipadé€ neucasti, nedostatecné participace nebo neodpovidajiciho vykonu je nutné absolvovat individudlni
teoreticko-praktické ovéfeni znalosti. Splnéni bodi 1 a 2 je nezbytnym piedpokladem pro zahdjeni ovérovani
znalosti.
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Pozadavky pro pristoupeni ke zkousSce:

Splnéni pozadavkl pro udéleni zapoctu je nezbytnym piedpokladem pro ptistoupeni ke zkousce. Student béhem
zkousky prokazuje teoretické i praktické znalosti nutné pro poskytnuti prvni pomoci. PiihlaSovani ke zkousce
probiha prostfednictvim SIS. Podrobn¢jsi pokyny véetné otazek jsou dostupné v zaveérecné ¢asti e- learningového
kurzu.

Pravidla pro opakovani zkousky a omluvy:

Student mize konat zkousku maximalné 3krat. Nedostavi-li se student ke zkouSce bez fadné predchozi omluvy,
termin propada.

Po uzavteni SIS pro piihlaSovani a odhlasovani mtize byt v dob¢ pied danym terminem ve vyjimecnych piipadech
omluva adresovana vyucujicimu zodpovédnému za vedeni vyuky (viz vyse).

Ptipadnou Zadost o dodate¢né zvazeni omluvy u propadnutého terminu je mozné pouze ze zavaznych a ufedné
dolozenych diivodii (napt. neplanovana hospitalizace) podat pisemnou formou a adresovat garantovi piedmétu.
Zadost je viak potieba podat v dobé pred dal§im terminem zkousky, na ktery se student ptihlasil
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